_ 2022-23 : ر7 
7 عک سن پاب کے ام بوڈ کے سا آنشرہ 


اس 


ساشنس کاتعارف اور کردار 


(کش الا متقای سوالات) 


الات 


بن الازیش م۷ تعلق ان سک یکس شا سے ے؟ 

ارول یکی شبرہ آفاق یکا ب کان مکیا ے؟ 

50٭ 7 7آ وا زکاتعل یبس تنس سے ے؟ 
کون سے لوگ نظ با تکی تچ ربائی تم دی کے تال نہ تے ؟ 
منطقء مظابدہہ تج ریہ اود تاج سے عبارت می ہب ے : 

وناٹی فلاسفر اپنے خیالا تکوخابت نی کر نا جا تے : 

قنر یم فلاسغرز کے خیال میں دنا ۰ رر سر 
ے۔ 

اسعلاٹ یکیصیاءگمرکی کے دور می لس ایایسن ٹک دریافت ہو گی ؟ 

یہ دور امسلاگ کی یاگمکیککادو رکھلا جاے : 

فلاسفر 00 ٹیل کی سے سا ننس میں دی لین گے : 

کون ساس ائحنمد ان مع مکی ابا یکہلاجا ے ؟ 

صھ می اکو تج ربائی حیشیت ےکر نے می فکیا؟ 

ڈاکٹرعطاال من کے ا بتک ر اسر پچرز تیرارے: 

جھھ بن کم یا الہ ازکی پیر اہو ے : 

وو وں کے متعلق مک کت ہیں: 

-....۔ نے کول مہ بے ہو شکرنے کے لیے انیو کا استعال 


دور جن ا بیجادے : 
٦‏ 
ڈاکٹرعطاالر تن پیلد اہہوے: 


ین ہو لکپھرہایچادکیا: 


کس ملران ٤‏ 2 رر آوازکی 
رٹارےزیاددے؟ 

ڈاکٹ حر السا مکوفو بل انام دماگیا: 

وی یناو رپ می کس نام سے مش پور سے ؟ 

ڈاکٹ عحبد النقر یر مان پیل اہو ے: 


جا رن حیان 


جا رن حیان 
0ء 


البروٹی ۓ 


۔300 
10 1 


۰ 


ری 
ارم نخان 
یسا سیوں نے 

200 
80 0 

زوالوگی 


ارول 


البرولی 
1ء 


ابر ین حیان 


ائیڈدومشین 
۔600 
40 


رای 
ابیروئی 


ببودلوں نے 
225 
0 0 


میڑمن 
و لی سینا 
راچ من 


2ء 


این الیم نے 


امیروئی 


9ء 
ار لو 
لاہورین 


میا رات [ززتےھ تی رہب وش إڑڑہ 


700 
100 


بینال 


میا مررسائسی تم 2000ا کی درہوب وٹ إڑڑہ 
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25 


26 
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ڈاکٹر عبد السلام ماہر تھے : 
ڈاکٹ رعبدالقریر خانع ن ۓےکب پاکنتان میں تخل سلوت ایا ر ۲ 


پاکتتان کے وب انعام یافیتہ سائنمد ا نکانام ے : 


فلضہ کے میبران میس بو علی نکی مشجو رکا بکانام سے : 


-.-.۔۔۔۔۔ ایک مشپورر یاضی دان تھا 
سلفبورک الیڑ تا رکیا: 

تی ر کے ذر ہے اککو تل تا رکی: 

ال روٹی کے مطا یی ز می نککار یی ے: 


این ال؛ یٹ مکی مشبو رقاب ے: 

ڈاکٹ حم رمسارک مند بی اہو ے : 

کاب السناظ را یئ غاب ہے 

لقائون ٹی الط بکا مصنف ے: 

چاٹی کے متام ی رکا میاب ن وکیت تر کیا28 مئ: 
ڈاکٹ می رام خان پیلد اہو ۓے: 

--....۔ ۔کع رب کشا کے پارے میں جا ا تل 
کور خی کیاکی فور سز اور المیکشرو میانییک فورس کو یکر ےکا نظریہ 
می ںکیا: 

ال روٹی ے ز می نک قطرمعلو مکیا: 

پاکستان انٹی طافت بنا: 

مل دبا ار سطلوے: 


ڈاکٹرمیر ام نخان تصصورے ا ہور تن لیف الا ےئ : 

جا من حیان اہر تھا: 

الیروی نےر یاضی پر تق 1 و سے زا ئ کنا !یں گگھیں_ 
اڈورن د نیاکی اییادے 


تن سکی شا غ مج سکا لعل جانداروں کےکییائی عو ئل سے سے : 


لفظ جو ا مطلب ے: 
تاروں اور سیارو کا مکہلا جاے : 

جانداروں کے مشاہرے اور معا سے کے ل مک کت ہیں : 

آوا زا تن سک یکس شاغ سے تلق رکھتی ہے ؟ 

جےوگر انی کے تحت مفلف علاقو ںک یگ اف بند یی جات ی ے: 


رماندیے 

42ء 

ڈاکٹ رم رام 
غان 


یہہ الامالن 


ارازیق 
جار ین حیان 

ارول 
07٦‏ 


تاب الناظر 


3ء 
موجوں پر 
جار نخان 
8ء 
4ء 
این ای م 
ڈاکٹر اشفاق اھ 
غان 
ااہہور ین 
8ء 
این اٹ م 
6ء 
بیالوگی 
50 
ہوائی جاز 
آ زگنک 


التاون نی 
الطب 
وشن 
ارول 
وی سینا 
07 
اتاب 
الا لاب 
7ء 
آوازپر 
ارول 
9ء 
5ء 
ارول 


ڈا عپر السلام 


مر اتی یش 
7ء 
بو لی دنا 
7ء 


کیسٹشری 


کیٹری کے 


8ء 


ڈاکٹراشفاق امھ 


کتاب الناظر 


ڈاکٹراشغاق امھ 
وی ینا 

ڈاکٹ رع السلام 
77 


نون المسعوری 


1ء 
روشمناپھ 
این اٹم 
7ء 
6ءء 


ہو لی سینا 
ڈاکٹر عطاال تی 


بیالوگی کے 
5ء 


ڈا عپر الساام 


کاب الشفا 


راییرٹ 

ا ازی 

ارازیق 
070۳ 


کاب اشفا 


5ء 
7ال تہ 
بوعلی سینا 
6ء 
7ء 
جا رن حیان 
ڈاکٹ رم رام 
غان 
ریاشش 
9ء 
غپر الق ہر 
09ء 
20 


میا مررسائس تم ل0ےھ 2ا کی رہب وٹ إڑڑہ 


3 || پیائصش کی تم سکلاتی ے؟ یس , بمٹری زراعت بیالدگی 


۹ || جانوروں کے مطالع ہک و کت ہیں: پاٹ زوالوگی ار ولوی فرالوی 
چا ا ا ا اک 


( مق جوالی سوالات) 


سوال1: سا تن سکی تمرریف سے 
جواب: سا نس لا مین لف 010۸187“ ے اخ ہک ایا جس کے لفوی معن جال کا صلی شکل می با قعرہ مطالع کر ناے۔ سان س کا 


بنیادی اصول مشاپرہاور ا تر لال ے- 
سوال2: دور جد یر کے ار غی مم انم افنوں کے نا مکھے۔ 
جواب: دور جد یھ کے چار غی ر مم سانحنمد ان ىہ ہیں : 


1 گیٹ 2 ان یک شی 3ےگ کٹ رمیطلں ۂ۸ساڑین 
فعسوائی3: کبننیوں کے مطاِقی ز ۳ن پر ز ندگ کن عناص رکی دجہ سے وجودییں آئ؟ 
جواب: ق مم لو نال فلاسطر زکاخیال تھاکہدیائش موجودترام چزریں چا اشئنٹس یجن ہوا الیم او رگ سے بی ہیں۔ 
سوائی4: - ہز نان فلاسنرزکادو رکون ساتھا؟ 
جواب: ‏ زن فدس ز00 خل تج ےس نس میں دی لین گے۔ یونانی نظ ریا کی تجرباتی تصدربق کے قائل نہیں تے۔ ا نکاخنیال 
تھاکہدمائیس موجود تام ہز بس چارانشینشٹس یی ہوا ایہم اور ,021 
سوال5: ہو لی سدنکی د کنب کے نا مککھئے_ 
جوافب: ‏ ب دع میناکی د کت ہوں کے نام در ذ یی ہیں: 
1۔کتاب الشفا ‏ 2۔التقانون نی الطب 
سوال٥:‏ جار ملمان سساننمد انوں کے نا مککھئے_۔ 
جواب: چار مم انم اوں کے نام درخ ذ یل ہیں : 
1۔جابر ین حیان 2 مھ من نک ریاالر از 3ا انم ارول 
فعسائی7: ہا رکوی ہنیادکب او رس نے رگا؟ 
اف ہب رکری جیا ڈاک رعبد السلام نے 1961 می ری۔ 
سوال٥:‏ سا تنس کے مبیرائن شی جاب :کن حیان کے دوکار نا ےککھتے_ 
اف مد: ‏ ہس اتسس کے میدان یس جابر بن حیان کے ددکارناے درخ ذ یل میں : 
1۔ جاب بن حیان نے پاھ دھانو لکویکھ کر صا فکرنے ءفولاد ا رککرنے ‏ چرابنانے ؛کیٹرار گے اور لو ےکو نگ سے بانے کے 
روم ہے 
2_ سلفیورک اییڑہ نا رک ایی اور پا کڈروکھورک الی ٹر مچہی دفعہ عابر جن حیالن نے بھی تار کے ے_ 
عیسال :9‏ مین الہ نشم سے دوس انس یکار نا ےکی 
جواب: ان الیم کے دوسا یکا ناے دررج ذ یل یں : 
این ہو لکھرداییادکیا۔ 2۔ آکھ کے بارے می ستفصیل اب کاب میں ٹی یکی۔ 


ھا یتوھ سی سرت اا2 


سوال10: 


جواب: 


سوال11: 


جواب: 


سوال12: 


جواب: 


سوال13: 


جواب: 


سوال14: 


جواب: 


سوال15: 


جواب: 


سوال16: 


جواب: 


سوال17: 


جواب: 


سوال18: 


جواب: 


سوال19: 


جواب: 


سوال20: 


ڈاکٹ ٹم رمپارک من دکب او دکہال پیر اہو ئۓ ؟ 

ڈاکٹر شر مارک من ر47 ستقبمر 19414 کوراولپن کی شش پید اہو ئۓے- 

یرون ن ۓک لستئ یکا ہیں گکھیں؟ ا نکی مشجو رکا ب کان کھت 

البرولی نے ریا شی کے موضوعات پر قریپا 15 سے زام دکزائیں ت ری ہکہیں۔ ا نکی مشپو دنا بکانام ' تح ری الاماکن 'ہے۔ 
ڈاکٹر عطاءال رم" نیکب او رکہال پیر اہو ئۓ؟ 

ڈاکٹرعطاء ال ر جن 1942 کود ہی میس پیر اہو ے۔_ 

شھ بن زکم یاالر ازکی نے مل فکیمیاکی م دکبا تکو کت ےگمرولیں میں تیم اکیا؟ 

ھ بن کال ازئیانے مل فکییائی م رکبا کوچ رگر یں میں نمی مکیا: 

1۔ مع نال ی 2 ہاماکی 3 حول 4 نوز 

جھ بن زکم یاالر این ےکن بہار یو لک علامات اور علاع در یاف تکیا؟ 

ھن زکریاال ایانے جیا سب سے پیل پچچک اود خسر کے اسباب ‏ علامات اور علاع کے پارے میں تفصبیل سے روش لی تھی۔ 
ابر بن حیا نک ج نکت ہوں سے نا مکی 

جار جن حیا نکیا خی نکنابوں کے نام در ذ یل ہیں : 

1۔ اکتاب 2 افص 3۔ اککیمیا 

ڈاکٹعبد القر یر خا نکی خدما تکگۓ۔ / پاکتتان نے انٹھی دم الک ات 

ڈاکٹر عمبد النق یر مان پاکستان کے ماری ناز ای سائنمد ان ہیں ءا نکی خدمات یل مس بیا نکی عاٹی ہیں : 

1۔ڈاکٹر عبد القد یر خانع نے دمگرپاکستالی سائحنمدانوں کے تعاون سے 28مک 1998 کو بلوچچستان میس چا ھی کے مقام پرکامیاب 
کیٹ تر ہکیا٘س کے ٹج میں پاکنتان ایی طاقت ب نگیا۔ 

2 ڈاکٹ رعبد انقد یر خا نکی خدما تکو س راج ہو ۓ بعد یں 'کبوشہ ر لیر لیبار ریز انام آپ کے اع زاز بیس ''ڈاکٹر ا ےکی 
خان ر پیر لیپا ریز" رک دماگیا۔ پاکتا نی قوم ڈاکٹر رر ای ا 
سے انی پیش علام یی کی رہ ےگیا۔ 

ڈاکٹ ‏ عپد السلا مکب او کہا پا اہو ئے ؟ 

ڈاکرعبد السلام 28 جنوری 1926ء میں سخت اک دا ضع سا جیدال یس پی اہوئے۔ 

ڈاکٹ مد السلا مکوفو بل انعا مکیوں دیاگیا؟ 

ڈاکٹ رعبد السلام نے دو بزیادی فور مھت کور ن کیاکی فورس اور الیکشرومیابینک فور کوچ اکر ےکا تظریہ ٹین ںکیا۔ اہنرا نظ بای 
فکس کے شتے می اعلی شی نکی بنا پر 1979ء یس انی وین ہرگ او رگلوشو کے ساتجد نویل افعام دیگیا۔ فی الال عبدالسلام 
واحد پاکتا نی سائنمد ان ہیں میں نو بل انعام ملاے- 

سا تنس کے میر ان میں الیبروٹ یک یکوکی می دو خدمات بیان یچیے_ 

سائجنس کے مییران بی لیر وٹ یکی دوخ مات در ذ یل ہیں : 

1۔ ارول نے بے دریاف تکیاکہ روش ء آوازے زیادہتجزر تارے۔ 

2 لی رو نے ز می نکاقطرمعلو مکیا۔ الس نے ساب کر با کہ زی نکانصف قعط ر338 کلو میٹرے۔ 

ڈاکٹ می راج خال نعکب او کہا ی پیلد اہو ئۓ ؟ 


ہے ےجا( ہتیوھ سی سر کے اا2 


جواب:ن ‏ زک مراصن٤ن1926ءمیس‏ تصورمیں پیر اہوے۔ 
۔سسواأئی21: اک رعبد القریرخا نکب اد رکہاں پیر اہو ۓ؟ 
جوافب: - کر عبہ اق یر خا نک اپر یل 1936 ءکوہندوستان کے شب رھو پل جس پبداہوئے۔ 
سای 22: اک عطاء ار جم نکی سا تنس میں درا تکیے_ 
الد کٹ عطاء ارجم نکی سا تنس میں غدمات در ذ یل ہیں : 
1۔ انہوں نے ملین سا تنس می ںکر انقرر خدمات سراحجام دیں۔ 
2 ڈ اکٹ عطاء ار ۶ن کے پک ساوسرۓ تفر راف تر ز شا ہو یے ہیں ئا سمائحنمعد انوں نے اپیقیاد لسر رن آکے بڑھانے 
کے لیے انع سے استتفاد کیا ے_ 
سوال23: کوئی سے جار پاکستای سائحنمد انوں کے نا مککیئے_ 
جواب: چا پاکستا نی سائنمدانوں کے نام در ذ یل ہیں : 
ا۔'ڈاکٹرعبداللام 2۔ڈاکٹ عبدالقدیرغان 3اک ٹمنیراحھد چ"ہڈاکٹرعطاءالر تی 
عسای24: ابر کاو رانا مک اور سن پید انی در ھے۔ 
جوافب: ‏ امیر و کا ہو رانام "بر پان اشن ایور ان مجن اح "سے اورسن پید ال تب ر973ءرے۔ 
سوال25: کووریر ار یکا نیانا مکیاے ؟ 
جواب: کبوطہ ر یسر جلیپار ٹج :کا یانام ڈاکٹر ا ےکیوخمانر بر لیپا ڑیڑے۔ 
سوال26: سم مکمیکابا یک ےکہاجاتاے اورکیوں؟ 
چواف: ‏ جبرین حا نکو ع مکی ماک با یما جانا ہ ےکی کہ جار بن حیان بہت س کیاکی م بات کے موجد تے_ 
سوال27: علم اور ا کی اہبیت کے پارے میس دو احادیث مپار رک کات ج کے 
جواب: علم اور ال سکی اہبیت کے پارے میں حضور نہ یکر یم مك کا ار اد مپارک ے : 
1۔ "ہر مسلمان مر دوعورت یر عم حاص لکرناف رض ے۔" 
2 اپگود(چھوڑے) سے قی سیک علم حاصص لکر و" 
نسوال28: ا از ی ہے دوکارنا ےکی ے_ 
جواب: ال ر ازیی کے دوکار نا سے درخ ذ مل ہیں : 
1۔ ارازگ نے بی سب سے پلیہ پیک اود خسرہ کے اسباب ‏ علامات اور علاع کے پارے میں تفصبیل سے روشفی لی ھی ان 
پاروں ۓ مصفحلق ال را زی کے تر کر دہ اصو لآ جبھی نی کے بت ہیں۔ 
2 الر ازکی پیل سامنمدران تے نہیں نے خی ر کے ذر ہے الکو عل جا رکی-_ 
نیسای 20:س اری نس کے بارے میں الرو ‏ یکاکیاخیال تھا؟ 
جواب: یرون پہلا تفص تاج نے بی نیہ پٹ یکیاکمہ وادی سند کسی زانہمیش سحندر تھی بعد یش آہستہ آہستہ ریت اور سھچ تح 
ہوٹ یگ داد سندحد وج دٹل ۰ھ 1 بھی می خیال ے۔ 


سا ( ہے سی سرت اا2 


سوال30: 
جوابِ: 


سوال31: 
جوابِ: 


سوال32: 
جواب: 


سوال33: 
جواب: 


سوال34: 
جوابِ: 
سوال35: 
جوابِ: 


سوال36: 
جوابِ: 


سوال37: 
جوابِ: 
سوال36: 
جوابِ: 


سوال39: 
جوابِ: 


با شفاادرزوالوگی کے در میان فرق بیان تے۔ 


پ یں سے متحلق عل مکو با ٹن ی کے ہیں۔ اس میں پووو ںکی آ چانوروں سے متحلق عم کو زوالوگی کے ہیں۔ اس میں 
ساخختہ نشوو نما اور ان کے ماج ل کے پارے یں بح ٹکمرتے چالوروں اور انسانوں کی جات اور ان 2 اع ل 2 


اد پارے میل بحم کر تے ہیں۔ 
فرس او رکیسشری میں فرق وا یے۔ 


فرکس وب عکرے جو فصو نی مادیی اشیااور ا نکی فوانائی ا کیسش ری سان سکی وہ شاغ سے جس میں ملف اشیاکی مابیت :کیب 
وغیر وے متتحلق ہوجے۔ اور ان سک ےکیساکی و اح کا مطالعہکیاجاتاے- 
زرااعت س ےکیام راد ہے ؟زد اعت کے مبیر ان یش سا ننس نے ام اگیے؟ 
تحقی باڑی کے طط رق ہگوشت اور دددھ دینے وانے جانورو ںکو پا لک ۓےکاعلم زر اع تکہلاجاے۔ فصو ںکی ار یاںء ان سے با کے طط ے٠‏ 
زر اعت می استعال ہونے وانے ات , میں کھادمیں اور جر انی مک ادویا تکی ای و خی رہاسی سائنس میں شائل ہیں۔ 
فنوس کیا ہے؟ اس یا ددشاخوں کے نام کے _ 
ف کس وو علم ے جو فصو مادیی اشیااور ا نکی فوانائی وغیر سے متعلق ہوجٰے۔ ف رک سکو اکن یکی سا تن سک نام بھی د ایا ےکی دنہ اس 
لمکا تلق زیادت ناپ قول سے ہے۔ 
بیالو کی تمر یف یے۔ 
بالوگی اس عل مک کت ہیں جس میں سای ط رلقوں سے جاند ارو کا مطالع ہکیاجاۓ_ 
جی وگ اٹ یکی تر یف یے۔ 
جوے نین و رگ کی ک ےم یکرت تی ین گا جنگ لی سے تن زان کے طف ضحموں لین خی ور تی سے 
علاقو ںک یگراف بندگ یکا جائی ہے علم جخرافیہ می سلکرہ ارت کے خدوخال ء ز ۲ن ء ای ہداء خیاجات اود انان کے آلیں کے 
تعاتقات سے بت ہولی ے۔ 
او کس اور جوف زاس کے ور میان فریکووا یے۔ 
ائیوفرس ونس 
اس میں فزکس کے اصولو ںکو نہ نظر رک ھکر بائیولوگی کا آ زش نکی انددوثی ساحخت اور دوسرے ززمیئی مظاہ کی ف رس کے 


مطالعہ شال ے۔ قوا نین سے وضاحت جوف زا سکملائی ے- 
اسٹروفرکں ےکیا مارے؟ 


اج ام لی کے بارے میں ف زرکس کے جو انے سے وضاحت آسروف زک سکلائی ے_ 

میڈ نکی تر یف جیے۔ 

میدرشین سان سک و شاغ ہے جو جاند ارول کے اجسا مکی سانشتء ام ان کی ششنیء ط ردق علا جع ءادویا تکی تیاری: شی اور 
علاع یل استعال ہہونے وانے کات اور مشینوں سے علم سے متتحلق ہے 

علم فللیات بی سکس چت زکامطالع کیا جا ا ہے ؟ / آسٹر وم یکی تم بی کھت 

علم فصکیات می ٹل اجمام مشا سور چاندءستارول ادرسیارد لکا مطال گیا جاتااے_ 


ھا ۔ ہھ ہیس سرت اا2 


نھسےای40: نز سی چار شاخوں سے نا مکیے_ 

اب نزک سی چارخا یس درم ذ یل ہیں: 
رگاس رن 8 

لی 41: . ئو فزرکس اور ات یسٹ ر کی تم ریف سیے۔ 

جواب: بیو فوس: -نسمرٗس سے اصولوں کے مہ نظ رک ہکر بائیواو یکا مطالعہءبائیوف رک سکہلاتاے۔ 
پائیوگیشری: مسنٹری کے اصمولو ںکو نہ نظ رک ےکر بائیلو یکا مطالحہ پائیومیسش رک یکہلا تاہے۔ 

سای  :42‏ بائو لو یکی دوشاخوں سے نا مکی _ 

جوا .بات ول یی دو شاخیس درخ ذیل ہیں: 
1۔انی 2۔زوالوی 

سای 43: نینوی ےکامرارے؟ 

جواب: معن فو ن کا علم خلنالوگی ہے۔ ہماری روزھرہز گی یش استعال ہو ے وا ی اشیا من مہا رکا چاکء وبا کی جھٹی ‏ جھ لا ےکامگ 
کسما نکائل اور رہہٹہ چپ ئوں سے لے ول یکشتیاں و غیرد سب زمانہ قد مم کے مم اور اس پر می نال وی یر مل ہیں 


گے سا تل سکاتتارف او رک دار 


عدظض| عب اعطضرا عب اعلتھا عب ‏ 
8 ةاخ ئى یں ھ٭ وہ _ 
0 2و 
٢ك‏ 0 ۱۰ ۷۷ لے 
۵9 2ه 
0۲ ةة؛ة:٤هبىبآ‏ ى٘ ‏ ً ٣١١٠١٢‏ "٠ئ٠‏ 
8 7 
0 000000-00 0 000.00 
83 2 
9ھ 7ھ 


2 
ہو و كت چ در رھ ٤س‏ ا 


کسرمضوصامس اص دتژت‫-: 


کہا رد بس سی سر ےت اا2 


باب بر 2 دی زن دک او رکمیا 


جں ظط م یں ٠‏ وهى أآبہ۔ 


(کج الا تال سوالات) 


سوالاٹ 


کار ی نکی جوفار مکر سٹلائن غیھیں ے : 


فضائی ناوج نکونجس معمل سے فائدہمند بنایاجاتاے : 


مین اور نا کرو جن کے کی یاگی مل ے بتاے: 

ہو ائی کارب ٹڈائی السا ئیڑکی مق ار جس عل سے بڑعتی ے: 
آئیوڈی نک کی انسانوں میس جس پیارییکا با عث تی ے: 

پچتوں میس سوڈی مکی مقر ار ہوٹی ے: 

انی تی مکاسب سے اہم جزدے: 

ایا ریت جس میں زندہ چیزیں بے ت مم کے خلیوں میں 
خورا کی می رر نے کے لے ہوا سے ہک نتی نکیا اتال 
کر کی ہیں: 

کات میں سب سے (یادہ پیا جانے والا ایایمنٹ ے: 
رشن کے علل سے ال نہیں ہو ے: 

رشن پیا جانے والی جاند ار اشیاکا غیادئی جتزدے: 

کون موس بے رگ ہوثی ہے ؟ 

رش چی ریش ن کا ح لکہلاجاے: 

فوٹ و ستھی مس ایک عمل ے: 

ایاعل جس میس پیر ےگل وکوز تا کرت ہی ںکہلاتاے : 

کس مل میں سجن پیداموئی ے؟ 

فو ممتھی سز کے عمل می ںکون س یگیس استعال ہوئی ہے ؟ 


+1+و وب انی +ککاربن ڈائی اکسا ئیڑ 


٭٭ 


دوّے زنددورتے کے لیے ضمروری ے۔ 
ڑل بنانے میں اس حض رکااستعال ہو جا : 
کارب نکی 07 ایور پک فار مز ہیں- 


-.--.۔ کا کی ایلوٹر درک فارم ہے۔ 

لور فی رائل استعال ہو اے: 

کارب نکی ایلوٹر ویک فارم ے: 

اسیک عفر جھ ایک بی حاات ٹیل اسیک سے زیادہ ٹبنی عالتوں 
بس موجودہو جا وو عالم تکہلا کی ے: 

کوک پیا ج بکو لکوگر مکیا جا تاے : 


۸ 
چارکول 
نانٹروشن چار 
نا رک ایڑ 
ضیاکیتالیف 
گاڑ 
1 ے10 نِصر 
کارمنی 


آرگینک 


0 


کاربن پچگر 
نانٹرونن اکسائیڑ 


0 ے15 نصر 


نانٹروجن 
کیٹا ویک 
پدوڈکلٹ 
وو صخی مز 
وو می مز 
پائیڈروشن 
گل وکوز با میڈ رو جن 
کارین 


نان آ زگنک 


1 10 


انٹروجن 
نانٹرو جن پر اکسائیڑ 
نے 
موی کولا مز 
2ے16نصر 


وو سی مز 


نانرویجن 

کار بن ڈاگی 1کس ئیڑ 
نانٹرویجن 
لو ری 
اینالولک 
اینالولک 


کاربین مو و اکسمایڑ 
کو ز+ نار وجنی 


کوک 
چارکول 


ایوٹ ویک 


0 


انٹرٹش 
دیپرز نے ے 
ببضہ 


6ے20نصر 
خوراک 


یسک بین 


کارین 
نکی 
پائیڈروشین 
بروجین 
کسیڈ یش 
یٹااولزم 
کار بن ڈاگی اکسا ئیڑ 
گل وکوز +نھار بین 
انروجین 


1 
٠ 


نان ایور ویک 


60 


27 
28 


29 


30 
31 


22 


33 


34 
35 
36 
37 
38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 


45 


46 
47 
48 
49 
50 


51 


502 


53 


54 


55 


بطورلیریکیینٹ استعال ہو اے: 

کار می نکی ایلوٹ دیک عالت یں ے: 

یلو ںکو قیل از وفت پپانے کے لی کون سکیس استعال 
ہوٹی ے؟ 

نامیائی م رکبات ٹیل لازمی جزدہو ماے: 

کون سام رکب نامیائی م رکب ے ؟ 

-.۔۔۔۔واح دکمپاونڑ سے جو ھوس, مال اور یس تیوں 
عالتوں میں پایاجاناے: 


00 پ پا یکی ڈیٹسی ہو ے: 


ُروں می پای کی مقار بلھااوزن موچ دے: 

ایک جو ان آدبی کے خسم میس قریپاکتاپانی ہو تاے ؟ 

پا یکایداکنگ بے ائحٹ ے: 

اشن پر سب سے زیادہپایاجانے دالاکپالانڑے: 

بحاظط ون سیب میں پا یکی فیصد مقد ارے : 

در جہ م ارت جس پہ پان کی ڈیشمسف ذیاددے زیادہ+و لی ے: 

ماٹر میں پال یکی فیصد مقار بلھا ظط وزن ے: 

یف کے علاع کے لیے لین رک یکون سی مم استعال ہوکی ے؟ 
ہو ائیں نانٹرو ج نکی مقار بلاط جم سے: 

پردوں اور جانوروں می پر و نکی شحل میس پاکی اتی ے: 

ای یکیسیں, جو فا میں بہ تک مقدار جس پائی اتی یں اود 
کیل انرٹ یس ا نکی پچان ‏ ےکہلا تی سے/ ہیں : 

ایڈ ور ٹازرنگ سان میں استما لکیا جا تاے: 

ہوائیں تج نکی یصد مقار بلاط گر ے: 

لی سے ببوں می ںینس استعال ہہوثی ہے: 

اوزو گوس تی ے: 

یرک سکی مشال ے: 

کون سکیس زی نکا درجہ ھ ارت پر قرار رن ٹیل مددگار 
سا 

او ںکی صحت کے لیے ضروری عفصرے: 

آئوڈین۔ 131" س گھین کے علارع کے لے اتا لکی جائی 
سک 

پدوں میں کی مکی مرا رکنے کی رہد ے؟ 

می وگلوبین اور ہاو گلوئن میں پاا جانے والا یلیمنٹ جو جج 
گی تر می لکاباعث ے: 


۸ے 0.470 


آُن 


کی پالز 
چارکول 


پائیڈروشن 


کاریی 
امو مکلورائیڑ 


4ے 0.490 


کا پر 


٠ 


۸ے 0.690 


سلفر 


ھا رت ہی یسی سے ےت ا 2 


کی بالز 


ائیڈروشین 
سوڈی مکلورائیڑ 
نین 
00 
07 
کم درچہ ارت 
7 
5ل 
8000 
سوڈیی مکھورائیڑ 
94 
50 
9 
لیان 
7/۸ 
ائیڈروشن 


۰ 
انی روش کس 


لیان 
1 
7 
کار جن سے 
آرگان 


پائیڈروشین 


ٹر از 


4ے 0.69 


کيا( 3 ھوھ سی سر اا2 


56 


57 


58 
59 
60 
61 


سوال1: 


جواب: 


سوال2: 


جواب: 


سوال3: 


جواب: 


سوال4: 


جواب: 


سوال5: 


جواب: 


سوال6: 


جواب: 


سوال7: 


جواب: 


سوال8: 


جواب: 


ریو ں کالازئی بوے: سلفم تیم لور ہی مان 
خون ےچ یں کے نے ور مص_لز کے نے نہ یلم 


رن سوڑیم فلورایڑ 
کاذمہ دارے: 
کلورری یکا م رکب ے: 6 6 060 ۵۲۴ 
اچس بنانے میں استعمال ہو تا : فاسغورں یہ ایم آوڈین 
انسانوںء جانوروں اورپ دوں می انگ یکاماغزے: ۴م 007 806 067 


20,7 0 ئل پٹرول ڈیزل 
( شض جا ی سوالات) 


زندگی کے بذیادی تی اتی عناص رسکتے ہیں ؟ ان کے نا مککھتے۔ 
زن گی کے بنیادی تی اتی عناصرمنررجہ ذ یل ہی : 
ا۔کارین 2۔عڈردجیں 3 جن 
کار بوہائیڈر شش یل پا جانے وانے عناصر کے نا مککھتے۔ 
کا اوپائیڈرشٹس می پا جانے والے عناص رکار بن پائینڑ دجن او سجن ہیں۔ 
ریپ نیشن اورفوڈ ”تی سزمی ںکیاف رق ے؟ 
بیشن فو نتی مز 
رھ رشن ایا کل ہے جس میں جاندارپووں سے ہسہججن حاصل | فوٹھ ستھی مزایک ایبا عمل ہے جس مس مز پددے سور نکی 
کرت ہیں جاکہ خوراک میں موجو وکا کو زکی کسی پیشن سے جم روش کی موجتودگی بیس فضا ےکا رین ڈائی کسام اور ڑشن ے 
کوافری ف راپ مکی جا کے۔ پانی حا صم لک ک ےکر بو وا می چٹ گل ھکو زا دکرتے ہیں۔ 
ان ری + بای +نار بن ڈائی اکسا ئیڑ .ہین + گل وکوز اھ شب رھت مسائیڑ+پال 
جار آ زین ککپاونڈڑز کے نا مکیئے_ 
چا آرکک کپانونڈز کے نام درخ ذ یل ہیں : 
1۔پرونیٹز 2۔کاربوپایڈرٹش 3 پڑز 4 وٹامز 
ایلوٹرو لی س ےکیام راد سے ؟ کارب نکی ایلوٹ ویک فار م کو نکون می ڈیں ؟ 
ج بکوئی اییمنٹ ایک سے زیادہ خلف بی حالتوں بس پایاجاۓ قو مہ عل ایلوشر وٹ یکہلا تا ہے .کارب نکی ایلدشر ویک فار حر درخ ذ یل ہیں : 
1۔بیرا ران 3یلا 
کارجن یک ایایمنٹ سے جآ گنن ککپاونڑزکالازٹی جتزوہو تاے۔ 
کی پالرکیاے؟ اس کے وو استعا لک _ 
کی ال کاری نکی تس ری ایلوٹر ویک فارم ہے جو قدرتی ور پر پائی جائی ہے۔ اس کے استعال مندرجہ ذ یل ہیل : 
[ لیو زیڈ رامتوال ہوڈے۔- تہ یبفورفرینٹن وقول ہرڑے۔ 
گر یپائی ٹک سانخت اور استعال بیان جیے- 
گر یفائی ٹکار ب نکی فی حالت ہے جو قدرت یس آزادحاات میس پائی جائی ہے۔ اس ےکو تک کو برق بھی میں گر مکرنے سے بھی حا لکیاجا 
سکناہے۔ یہ ایک نم ءسیاو اود ٹھوس حالت سے تج سکیس چنکدار او کون پر گجسکن محسوس ہوی ہے ۔کم یفائیٹ زیادہ ٹچ پرداشت 


ما مررسائس تم 0ے 200ا کی درہوب وش إڑڑہ 


سوال9: 
جواب: 


سوال10: 


جواب: 


سوال11: 


جواب: 


سوال12: 


جواب: 


سوال13: 


جواب: 


سوال14: 


جواب: 


سوال15: 


جواب: 


سوال16: 


جواب: 


کر وال یکٹھالیوں, خییک سیل کے اکیکٹروڈ لیڈ جشسلء بطور لب ریکیسنٹ اور رنگ سازیی یل استعال ہہو جاے۔ 

ہیر ےکی خحصوصیات اور استقماا ‏ تککے_ 

یر ےکی مند رجہ ذیل خصوصیات ہیں : 

1۔ کارب نکیا بے رنگ : شطاف او دکر مل حالتٹ ے۔ 

2مہ زم نک یگ رائیوں میس بت ذیادہ م ارت اور دبادکی وجرے بتاے۔ 

ل۔ کا تخات میں مخت تین ات ے۔ 

استعالات: بگال کا اور ٹھتی رو ںکو ال کر نے کے لے اتا لکیاجا تاہے۔ 

کوک اور چا رکوگی کے بارے یل آ پکیاجاتۓ ہیں ؟ 

کو ککاری نکی ابیک اور نان ایلوٹر ویک شکل ے جوکو لکو قر یبا 3007 1 ٹپ پچ پر ہو کی غیرموجو دی میں جلانے سے حاص لک جاتی 
سے ۔کوک بطور ای معن اور می کیاکی نعتوں میں بطور فی حائل بھی استعال ہو اے_ 

چا کول اور وٹ کھ یککارب نکی حالنیس ہیں لین بی قدرئی طور پر خیش پائی جا بلکلہ ا نکو جافورو ںکی پڈیوں نٹ شیل ش گر رخون او کول 
کو آ و نکی مد ود مق ارریس جلانے سے حاصم لکیاجا تاہے۔ چا رکول خطرنا کگیسو ںکو یز بکر نے کے لیے اتال ہوا ہے۔ 

کاری نکی ایلوٹھ دک اور نان ایلو ٹر دپک فار مز کے نام ای _ 

ار نکی ایلوٹر دیک فار مز منعردجہ ذیل میں : 

1۔بیرا 2ےروائے 3یلا 

کاری نکی نان ایلوٹ ویک فار مز منعردجہ ذ یل ہیں : 

1۔چارکول 2:موٹ 3کک 

ایلدٹر ویک فا م کیا ہیں ؟ ایک مثال دجچے_ 

تی بھی این کی لف بئی حالتو ںکو ایلو ویک فارع زکماجا تاہے۔ یہ فار مز بجی توصیات کے لحاظط سے ایک دوسرے سے مخلف ہیں 
نکی رائی تحصوصیات کے اط سے ایک تجیصی ہو تی ہیں مثال :ہی را 

نامیا یکم یاکی تر یف کے او نا میائی م ربا تک دو میں د تجے۔ 

امیا یکمیا یا آ رین ککمیاکار بن س ےکپاؤنڈ زک یکم یاے۔ ایےے اک کمپاؤنڈز می ڈرو شن اور بہت سےکپاویڑز میں ہ سجن بھی موجود 
برڑے۔خاضں:1۔*گس (,[60) 2 ئ٣ن(,۳ر6)‏ 

اینجھیںن کی س کا استعا لکیۓ_ 

کین بچلوں فصو س سی ھکو قل از وت پانے کے لے استعا لکی جاتی ہے۔ بے کی یکو فصو ص ڈبوں میں ڈا لکر اص چجکہوں پر رکھا 
جاجاہے جہاں (ٰعحی نگ کی مقد ار زیادوسے زیادہ ہو جس سے سیل اور سز یا پک جاتے ہیں۔ 

ال کے دوخوائص تحریر یے۔ 

ای کے دوخواصص درخ ذ یگ یں: 

1 پان الیک بے رتگ اور بے بو مال ے۔ 

2 الیکا فریزنگ پواٹ 00( اور ہو میگ إو اکٹ 0( 0ءے۔ 

برف کے یچ آپیاحیا تکس رز نود ہقی ے ؟ 

گی زیاددے زیادوڈٹی 4160 پرہدٹی ہے اس لیے اریے مالک جہاں م وحم ایس ددیااور ند ر شید ہو جات ٹیں ءال یکیاى خ ا 
تپلیوں اور دوس رکی آپی حیات کے زند در ےکی ضاعصن ہے۔ پالی جیے جیے خھنڈر اہو جا جا امے ا سک ٹءیلسٹی بڑ ہناش رو ہو جائی ہے۔ یہاں 
”کک ہم 4 پر اق انچاکو جک جاتی ہے۔ ھا ” 4 پر پا ہھاری ون ےکی وجہ سے تہہ جس چلا جا ہے جبلہ نرک مس اضافہ کے ساد 


مک مررسائسی تم 0ے 2ا کی رہب وٹ إڑڑہ 


سوال17: 


جواب: 


سوال18: 


جواب: 


سوال19: 


جواب: 


سوال20: 


جواب: 


سوال21: 


جواب: 


سوال22: 


جواب: 


سوال23: 


جواب: 


سوال24: 


جواب: 


سوال25: 


جواب: 


سوال26: 


جواب: 


پا کی او رکی می ینس ٹی بی سک کی دجہ سے برف می تبد ہل ہو انی سے اورڈییسٹ یکم ہون کی وجہ سے اویرد دی ر ہتقی ہے اس رپا یکا 
اس کے برف مس تبد بی ہو جانے کے پاوجود یچ پالی بد مقور ال حالت میس موجو در بتاہے اود بر فکی تہہ کے نیچ پالی یش عل پذید 
ہو اسمندرری حیات کے سان لکن کےکام آ7کی ہے۔ 

رف پا یں ّے؟ 

بر تک ڈینسن ماچھی ہہون ےکا وج سے پا یک ما پھ تو را رہقٛے۔ 

کا بن چچ یکا بن سا کل سکیا مادے ؟ 

فوٹو تھی س زکے مل می ںکار بن ڈائی کراعیڑ استعال ہوتی سے چیہ ربیچرلیشن لے اور گلنے مڑنے کے مل سےکار جن ڈائی سا میڑ دوبارہ 
فضائیس وائیں آ ای ہےء اس پک ہککار جن تک رکہاجا تا ہے۔ 

ناٹرو جن تچ رکیاے؟ 

جانوروں اور پیدوں کے گنن سرنے سے ا نکی پرو جن موی مکپاونڈز یس تبدیلی ہو جائی ہے۔ آنخ رکار مکی ریا کے معمل سے م کپاونڑز 
پائنٹریٹس اور نٹروجن یل تید یل ہو جات ہیں۔ نانٹرٹس زین یس رہ جات ہیں ج بک ناٹرو جن ن گنس ہو امیس پپگی اتی ہے۔ فطرت میں 
ہار اور مکل ہونے والا ہہ مل جس میں پانٹر جن جانداروں سے مٹی ٹیس اور م٦ٹی‏ سے چاند اروں میں خطفل ہوتی رہق سے نانٹرو جن پر 
کھلاتاے۔ 

و گییسی ںکیا ہیں ؟مشالیں دیے_ 

یگیسیں جو فضا یش بہہ کم مقار میس پائی حاقی ہیں نوٹل یاری کسی ںکہلائی ہیں۔ لا ہیلیم؛ آ رگن کر پان وخغیرہ۔ 

کرپٹا نگ سکاروز روز ن گی میں استتعا کیج _ 

کرپنان فلوریرنٹ روشٗدّوں اور ٹوو گر نی فیبیش بیس میں ستول ہوئی ے_ 

جلنے کے مم لکی وضاحت ییے۔ 

جلنا الیک الیاکیمیائی علی ہے جس سے دوش یا ارت پید اہوثی ہے۔ اس عمل یش جیلے والا مادوعام طور پر ہو اکی ہین سے م لک ھہکسمائڑز 
بناتا ہے بی اکسا نز پالی یش تع ہ کم ایز بنا ہیں۔ 

آ گان اور ر یڑ الع کے اس تمالا کک _ 

آرگان کی کے بلبوں میس زان ری ایکٹ یس کے طور پر اور ملف اقمام کے فلوریسنٹ اور فوٹوٹیوبز یس استعال ہہوئی ہے ریا نیٹ کے 
علاع کے لیے استعال ہوئی ے۔ 

گم بن پاؤس الیڈیکٹ سےکیامراوے ؟ 

گمرین پاول شیتے کے بن ہوم ۓےکھر ےکو کے ہیں شس ٹیس بد دے گے جات ہہیں۔ سورن سے نے والی شحائی ںگم بین پالس کے اند رت 
ال ہوسکتی ہی ں تمرح ار تکی لانک وبو کت والی شیعائیں باہ رخیں پل سکتیں ج سکی وجہ ےگ ین پاال کے اندد ٹپ رپ ربڑھ جا جاے۔ 
اس عم لک وک بین پوس ایی ٹ کے ہیں۔ 

رین زکییسوں کےکوکی ے دواستتعاا تکیۓ _ 

ری رگیسوں کے دواستمالات دررج مل میں : 

اک پان فموربیینٹ روشنیوں اور فوٹوگر انی ویش بیس میں استعل ہوئی ے_ 

2.۔ریڈا نکینس کے علاع کے لیے استعال ہوئی ے۔ 

آئیوڈی نکی ابیت ذ یگ میں بیا نک یکئی ے : 

1۔ ہہ ایلیمنٹ رگن فوٹ گر اف اور اددیات سازیی یش استعال ہو اے_ 


فا ند ہہتھوھ سس سس ٹا 2 


2آ ئیو ڑکا اتھانول میس پا حلول آئیوڈین سی رکہلاجاے جو عام ور پر جا شی مکش کے طور پر اصتعا لکیاجاتاہے۔ 
3۔آئیوڑین۔ 131 تھاکی ران گھینٹرز کے علاج کے لیے بھی تقابل اتال سے۔ 
4آ ئیوڈی نکی خوراک می ںکھ یگل ڑکا باعت شی ے۔ 
5۔ ان لک بہ کم مق اریپ دوں می ںگمر وت کے عم لکو تی زککرنے کا باعت خقی ے۔ 
عسدوالی27: کٴمورین کے دواس تمالا تکیۓ_ 
جواب: کلو رن کے دواستعالات منعدررچہ زیل یں 
1۔ یہ پینے دالے پان اور نہانے والے 7ال بوں کے پا یکو جر انیم سے پا کک ر نے کے لے استتعا لکی اتی ہے۔ 
0۷/2 کیتنی پولی و نا لکلورائ لو ری نکا ابیک عام پلاستک ھ مکب ہے۔ اس کے بہت زیادہ اتالات ہہیں۔ ماع طور پر یہ داٹر پر وف 
موادبنانے میں استما لکیاجااے- 
سوال28: سم" کی جانداروں کے لے ایت بیان سیجیے۔ 
جواب: ى ایایمنٹ بھی تھام جانداروں میس موجود ہو جا ہے یہ کیل دالء پریول اور شیکالا زی جڑوہے۔ یہ خون کے جن میں بھی اہ مکردار اداک رتا 


یت 
سال  :29‏ ناسغورس کے اس تمالا کی _ 
جواب: فاسخورس بپر فاسفییٹ اور ٹر پل فاسغیر کی شل ہیں بطو رکھوادبکشزت استعال ہو جا ہے۔ فاسفورک الین اور اس کے خمکیات خورا کک 


صنتدت میں,ڈی نٹ بنانے میس اور ہانگ پاوڈر میں استعال بہوتے ہیں فاسخورس ماجچس بنانے میں بھی استعال ہوا ے۔ 
مسوال30: ئن کے دوسا لکۓ_ 
جوابِ: آئرن کے دواستعال منددررجہ ذیل ہیں 
1۔ یہ انیٹ رک میں مطلف مقاصد متلاکا رکی باڈی: مار یڑے او نل کے پائپ اود اوزار و خی ردنانے میں اتال ہو جاے۔ 
2 آئرن قمام جانداروں کے لیے لازئی ایایینٹ ہے۔ یہ کیموگلوئن او مائگلوین میں پایا جا جاے جو تسم میں سج نکوختق لک رن ےکا باحعث 
ہیں۔ 


نسدال31: بن وڈ ن تچ رکیاے؟ 
جواب: آئیوڈانیڑکایتھانول میں پک محلول آئیو ڈین تج رکہلاجاے جو عام طور پر جرا شی مکش کے طور پر استتعا لیکیاجاتاے۔ 
سوال32: ٹیر ایق اتل لی کا انتا ل کے _ 


چان . پہپٹرول می اخ اکنگک ایینٹ کے طور یکا مکر جا ہے۔ 
سوال33: سرڈی سے رواستعالا تکیۓ_ 
جواب: سوڈ یم کے دو اسسقعالات مندر رجہ ذیل ہیں : 


1۔ سوڈ یم سٹریٹ لانیک کے لیے سوڈیم وب رلیمپ میں استحال ہو تاہے۔ 
2ہ بہت سے ا مکپائونڑز ما سو ڈیر اکسمائیڑ اور سوڈ سائیا ناڈ بنانے میں استعال ہو جاے۔ 
سس ای :34‏ ظورین کے روا ستعالا تکییے_ 
جواب: فموربن کے دواستحالات مندد رجہ ذیل بی : 
1۔ پٹجھ فلورانڈز اور فکوربن کے دوصسرے رکبات در یف رو رف٠‏ ہے ہو کر نے والی ادویات اور انس لیٹر اہی اشیاء بنانے میں استعال ہہوتے 
ژن۔ 
2 پایڈرو ٹورک اییڑ یل صا فکرنے کے لیے استعال ہوا ے۔ 


کہا ند ہنوھ سی سرت اا2 


باب نمج ر2 : ہار زن دک او رکمیا 


01 
04 
07 
10 
13 
16 
19 
22 
25 
28 
231 
34 
37 
40 
43 
46 
49 
52 
55 
58 
61 
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جواب 


چارکول 
جاور 
کارین 
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7- 
وو خی مز 
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ایوٹ ویک 
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کات 
10060 
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جواب 


نار دجن پچلر 
رکیپائر شی 
کارین 
اینالولک 


کاربجن ڈاگی اکسا ئیڑ 


کم پیٹ 
کوک 
10060 


ین 
ال 
72 
ال 
956 
پانٹرو جن 
ہ219 
آرگان 
ماک رایڑ 


فاسفور 


ی0 حر ا ّں | جزٌ رن ؛ رد ) ب٢ا‏ اہت_) با 0(٢‏ 7۱+() بب ا ٗن0 ےد ھحد )ا حًز ا ر*- لد 


ماپ 


نانٹروہنن اکسمائیڑ 
1 ے10 بٔصر 


کارین 

77 0.09900 
5ل 

0 

ان 

نوی لکیسیں 

آرگان 

کزان ڈا نل الا 
4ے 0.490 


3ع 


۸۳۴,م 


لا نس تچ کی وس تھے تر 


یىی ١۱‏ ین ؛لیہ۔ مّہ ہی 


اب تمبر3 ہائ وکیسٹ ری اور یا باتًو 


ٹیا 


2 


رکش ر الا تال ی سوالات) 


الات 
پلیٹ میش سکاکام ہوجاے: 
حیااتی اطااحعات مفف لکرجاے: 


وہک پان ز جن کے لے سے لیٹس ننتے ہیں : 


نین ور اف کی شھی: 

ای ا تی کس سکی مل سیفلو سور نزوریافت ہوئی تی: 
خوراک کے پ ض ےکا جتحی عم لکہاں ہوا ے؟ 

اناو لز مکی شال ے: 

خو راک حا ص لک رن ےکاسستات ین ذدیعہ ہیں: 

پائیو ٹیکنالوگ یکی اصطلاح ختعارفکر اٹ یگئ: 

خوراک کے بے الیل کو سمادہ مالنی لین جن یی یکر ر ےک وک 
ہیں: 

ایال جس سے نماض مکو مہیاہوثی ے: 

یس( چک نائیوں )حا صل لک نے کےککتے ذرائ ہیں ؟ 

الو جیگ لکییائی تھا لا تک اقسام ہیں : 

تمام جانداروں ٹیس ہونے وانے تر یکییائی تھا ملا تک کے ہیں : 
وٹ آیت میں ہم اور جزب ہوتے ہیں : 

بیٹابولز مکتے اجزا ویر مشقل ہوجاے؟ 

کون کیاکی ش لکیٹا لوک ے ؟ 

انا بونک عو اٹل او کیٹا بویک عو ام لکا جھو یہ ے : 

سادو شوگ کی مثال ے: 

پروٹن کے مم ہو ےکا مل شش روم ہو اے: 

خوراک کے اج اکا جم بیس ججذب ہوک جتزو رن بط ناکھلا تا : 


ین کے حول کاورییرۓ: 


راہر ٹہ الآن 


48ء 
وٹ ی نت 
ئھیڑششن 


8 


یی رپاکو نا 
گروموسومز 
پا +ککارین ڈائی 
آنکسما یڑ 
مر الیگ زییژر 
فابیل او رم 
اورڈظلورے 
8ء 
مجح رہ 
کاربوپانیژرٹش 
0ءء 


نی 
یل 


لا ایڑ طمای 


پانیژڑرو ورک 
ایڑ 


ار 


ھا مھ سی سرت اا2 
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پچربنانے کے لی ےکون سی یز استتعال ہوکی ے؟ 

وواشیاء جن پ کوک انز ائم عم لک تاس انی ں کے ہیں : 
انزائم اپقی ریس ہوتے ہیں : 

امائیلی زم لکر۳ے: 

بل ڑگر وپ80 سخ کے علادہ ایک دوص راخ مکون سے ؟ 
خون ے اگر بنڑ یل ال کر لیے ایس فوبائ کی اکہلاتا ے؟ 
ضا نو نکتگرویںر ضقلہوجاے؟ 

خونع ک ےگ وٹی یل نے در یافت کے ؟ 

خون س ےک سکرو پکوعای ڈو رکہاجاتاے؟ 

خونع ک ےکم وٹپیں در یاقت کے گئے: 

اس بل گر وپ وانے لوگ حا وصو لکنند ہہلاتے ہیں : 
خو نکا ماع حصہ جس میس بل مل نی ہوتے وو : 

انسانی جع می ںکیسو ںکی تم لکرتے ہیں: 


,ا لویل گر وپ کے عائل اف را دکہلاتے ہیں : 


پلاذمہ سے خو نکو جمانے دای پر وشن فی ریو جن ال کک ریس تو بائی رہ 
جاتاے: 

:اس م...۔ گر ووں پر مل ے۔ 

خو نکوجھمانے والی پر دش نکہلاٹی ے: 

جینزخائس شع مکی نانے کے لیے ہدایات د نے ہیں : 

یی ینغ اے....۔۔ شف کے یکیو ٹامیڑ زیر مشفنل ہوجڑہے۔ 


کر ومو سوہ رکا حصرے : 
یل کے اندر قمام ین کو کے ہیں : 
وراشن پکاریکانامے: 


جیفزکییائی م رکب کے بن ہوتے ہیں : 

ایماحجاند ارج بیرولی جین وصو لک جاے کت ہیں : 

آ این پودوں ٹش -.-.-۔۔۔۔ کے خلاف مد افعت پی اگ تاے_ 
یلین دریافت ہو لی: 

پٹسلین یں جس ے حاص لکی جا ے: 

وکا مطلب ے: 


ری 
کواتزائم 

اپڑز 
ونام زیر 

لام 


ڑکی این الاے 
مالٹوز 
ڈگی فور 
کار بوپانئیڈریٹ 
موم 
انی ہائ ھکس 
8ء 
ا ایڑ 


کان 


ال 


گوشت 

اا مؤواییژڑز 
کار )یرش 

پدوکنھ 


1.0 


دوری 
بٹاولزم 
سس 
ٹار پر 
ؤ2 


سيا (۔ ہد تھ وج سا نے 2پ 


سوال1: 
جوابِ: 


سوال2: 
جوابِ: 


سوال3: 
جواب: 
سوال4: 
جواب: 


سوال5: 
جوابِ: 


سوال6: 
جوابِ: 


سوال7: 
جوابِ: 
سوال٥8:‏ 
جواب: 


سوال9: 
جواب: 


سوال10: 


جواب: 


(مشق جا ی سوالات) 


بائیو ٹجنالوگی سکیا ادے؟ 
پائیو خی نالوگی کی اصطلاع 1970ء میس متار فک دا یگئی۔ یہ ہائیولوگ یک ایی شا سے ج سک مدد سے خوردبٹی جاندارو کی تنک 
این رت کک کے ان سے صضعقی جھانے پ ہکا الیک فامدہ مند اشیاء حا لکی جا ی ہیں انز مز اور ہار مو زو خی رہ 
ڈائی بیشن اور ١ج‏ ملیشن میں فرق بیان کیے۔ 

ڈائی ھھنشن ہی 
ذائی ٹیش خو راگ کے ا1ک سے لی زس لوڑنے پا تیعم آ خو راک سے اب اک یم یس حجزب وھکر جزو بن نا ا م“سڑنشن 
کرن ےکا یل ہے۔ نجس میں خوراک کے ابزاکو ا نکی اھائیوں | کہلاتاے۔ 
بس تبدی یکا جا تاہے۔ 
ایڈیپ زشو زکیاہوتے ہیں؟ 
جانداروں کے اجسام میں موجودخاص اقمام کے ٹشوز جن میں فا کنا ئیاں لیٹس ذ خر دہو جانی ہیںء ایک ہو زنشو زکہلات ہیں۔ 
کیٹا ہو لزم اور اینا ہو لزم مم سکیا فرتی ے ؟ 

کیٹا بولزم ایناإولزم 
کیا بولزم ایک تخب یکییاگی عل ہے جس کے تج میں جیبدہ | اینابولزم ایک تیر یکییائی مل ہے جس کے تچ میں سادہ 
نامیال یکپاونڈز ساد ٥کپاونڈ‏ زس تبد یل ہوتے ہیں۔ کپاونڈ زی میس جزکر چیی نامیا کپاونڈز نات ہیں۔ 
ٹیٹس سے وو راگ عکییۓ_ 
یں ٹیٹس دررج ذ ہل دوذرالی ہے حا صل ہوتے ہیں : 
1۔ ضوالی ذرجہ: مضلاکھی نہ ال کیج بی والگوشت اور مل کا تیل۔ 
2با ری خا مر میلو زرل کو سوئ لو زسر یح ,رکف ھی وغیرہ۔ 


ابو لمزم ےکیامادے ؟ 
۲م جانداروں من جانوروںء بیو دوںء فاکی اور ٹیر یائٹش مجنگڑو ںکمیائی عواٹل دو یذ ہوتے ہیں۔ جنجیں موی طور پر ٹا پولز مکہا 
عاماے۔ 


فلت چھنائیاں عم می سکہاں جب ہہولی ہیں او رکیاکا مک رک یں ؟ 

اویچ‌یٴں پش مر یٹ ور ٥کرنے‏ وا نے نخنوز میں سور ہو جات ہیں جن ہیں ایی بیز نوز سے ہیں۔ 

کار یڈ ر شس حاص لکرنے کے ل کون سی ار اشااستعا لکی جائی ہیں ؟ 

کار یو پائیڈ رس حاص لکرنے کے لیے مندرجہ ذیل ار اشیااستعا لکی جاٹی ہیں : 

1۔چاول 2گدم 3 پ4 جوار 

روڑ وڑئر گی میں انز ائھڑ رک اکر داربیان سے اور اس کے استعالات ۓ_ 

اٹزائم کی ہاری روزمرہزن گی یل بہت اہبیت ے۔ افزائم زکیھیکل اور فارماسبوشنل انڈ ٹر ی یل بے حد مق خابت ہو ہہیں۔ مہ بی کیا 
تاری میس استعال ہوتے ہیں فوڈ پر اس یت ککی صنعت میس افز ات کا اتال بہت عام ہے۔ 

کون اتھ زس مت علق آ پکیاجانۓ ہیں ؟ 

یھ ازائم ک یٹاک پر وس ںکی ادائجگی کے لیے لعض دوسر ےکپاونڈ نکی ضرورت ہوتی ہے۔ ا نکیؤونڑ زک وک اخزائ کا نام دیا جا تاے۔ 
ا نکی خاضیت ہس ےکم یہ زالن پر دش مادے وت مہیں۔ 


ما رد می یی سن ےت ا 2 


سال11: سب رید _ےییامادے؟ 

جواب: دواشیا جن پ کوک انز ائم عم لک جا سے سسٹری ککہلا تی ہیں۔ 

عسال12: خو نکیاے؟ اس سے پلاز کی حا ص لکرت ہیں ؟ 

جوابِ: وع ایک پچ دائ ےب پلازہ اور یڑ محازرمشل ہوا ے۔ بای خون کے ریما وائٹ میلاوز بل ہی لین خی رسے بے 
ہیں۔ خون سے اگر بل یز ال کفکر لیے ائیں وباق پلازمارہجاتاے۔ 

سوال132: سیر مکی حا ص٥‏ لکرتے ہیں ؟ 

جواب: پلازاسے خو نکو جمانے والی پر ون فر یو جن الیک ریس تو اتی سی رم رجا تاے۔ 

یسوالی :14‏ جم می خون کے دواغعال حر ریے۔ 

جواب: عم میں خون کے دوافعال منعرر جہ ذ یل یں : 
خون عم سے ترام تصموں میں ا نف ادبی می کک اور تو نکی تر می لک جاہے۔ 
2 خون جمم کے تام توں ے فا مل مادہ ا تک وگ دول اور جگ رک لا تا ے_۔ 

عسدال :15‏ بی جن ادراسلنی باڈی کیا ہیں؟ 

جواب: ای جن خون کے سر جسیوں کے اور مو جو دکییای مادے ہیں جو انسان کے بل" ڑگر و پکا ین لگاتے یں۔ 
اٹٹی بای اریے اہم الیک یز ہیں ج جمارام انی ظام بنات ہیں کہ جعاراشسم یی یااور وائرس کے خلاف مقابل کر کے۔ ای باڈیۃ طف بل 
گمروٹیں کے رو عل کے طو رپ بھی بین سکتے ہیں۔ 

سال16: پازاادر یرم می فرق مان کے-۔ 


جواب: پلازا یر 
خون سے اگر بل یز ال ککر لیے جائیں تو باقی بلازمادہجااہبے۔ آ پلاذماسے خو نک جانے والی فر ین جن ال کک لیس تو باتی سی رم رہ 
جااے۔ 


سال 17: خون کے عائی وصو لکند رکون ہدتت ہں؟ 

لوا ة ا بل کر وپ رین وا ش٠ص‏ صرف اور صرف الب گر وپ رکھئے وانے شف سکوخون دے سکتا سے چکہ اییاشنص ہر طر کاب علی 
می وصو لکرسکتا ہے ۔کیوکلہ اریے تفص کے بی سکوئی امٹٹی بلچی نیس ہوتی۔ 

سسال18: حر ای ڈو زکیاہوتے ہیں ؟ 

جواب: 7 شییسن دا غنی جن رکتاہو اور نہ بی انی جن لجان دونوں بطاور ا یبای کاحال ہو قذ اس کے بل گر وپ اب وگاادر اس ب٣‏ گر وپ 
ھ۰ 

سوال19: ۳ہ سخ مک وضاات کے 

جواب: لگ وپ ۸80 سم کے علاوہ بل گر و پکایک اور نظام ۱ا سم بھی .۹۳۱ سم دوگر ویوں پر مل ہو مجاے 1۔۹۳۶ 
82 

عسوال :20‏ بل سیل زس مکیے_ 

جواب: لٹ یز کے نام درخ ذ یگل ہیں : 
طز سط ک ےگس 

ای21 : - لن سٹینرنے اضا نی آہاد یکو کت ےگمروہوں میں تی مکیا؟ 

جواب: لینڑ سٹینرنے 1902ء یش خو نکی اقسام کے لھاطد ےآ باد یکو ارڈ ےگمروہوں میں تق مکیا۔ 

سوال22: 0۸۵ار“ کے کیامر ادے ؟ 


ما مر سامین سم 2۵(1ی0اان "007ئ0 دی بوب توشں إڑڑہ 


جواب: ڈھی ان اے ڈکی کسی رائجو زی دکلینگ اییڑکا خخفف ہے اور یہ سیل کے خ ھکیس مس پاۓ جانے وا ل ےکر وموسو مکا حصہ ہے ۔ ٹڈکی ان اے 
جار نم کے نوکیوٹامیززیر فقل ہو جڑے۔ 

سوال23: ڈی این اد ےکانل تحری رھے۔ 

جواب: ڈی این اے تمام جاند ارو کا الیک ججزد ہے ہہ ایک درا تی مادہ ہے۔ ایک پید ا ہونے دالا چہ ڈکی این اے والمدءوالد و سے حاص لک اے۔ فرد 
کی خوصیات مآ جل کا نگ :قدءخدوخال وغیر ہکروموسوز(ج کہ ڈی این اے پر مل ہوتے ہیں )کے ذر ہی ہچ میں ختفل ہوتی ہیں۔ 

سوال24: نوم سےکیام راد ے؟ 

جوابِ: کیک سیل سے اندر موجود تمام جین زکو یٹوم کے ہیں۔ انسالی جینوم میس 3.2 لین یں پیئرز موجودہوتے ہیں انسالی عینو مک 99.9 فص ر قش 
یدک انڈکی تیب تی کر یگئی ہے۔ 

عسدال25: - ددوراشخ بیاریوں سے نا مکئے_ 

جواب: ددورا ئن باریاں در ذ یل ہیں : 
5ئ 2 فلا 

سوال20: جیزیایں؟ 

جواب: جینزل001 مس بس زکی خاح تعیب سے نت ہیں۔ 

سال 27: نیک انت ر کک تم ری یے۔ 

جواب: ابی فیک جس کے ذرییے ایک جاندار سے ملف جینزدوسرے جاندار کے وراش اوے میں نمتخجب لہ پر داشل سے جاھیں, جنک 
انرک گبلائی ے۔ 

مسوال :28‏ سرنکک انجیٹٹ رگ کے دواستعااا تکیۓ_ 

جواب: تندینک ای تک کے دواستعالات درخ ذیل ہیں : 
1 ناف انیٹ رنگ زیادہپید اداد دینے دالے پپدوں اور جانورو ںکوحاص لکرنے میس اچ مکر داد اداک ری ے۔ 
2. جندکک !نین رٹک فص لکی پید اوار میس اضانے کے لیے استعال ہوئی ے_ 

عسوال :29‏ ا ئوک اور وین مس کیافرق ے؟ 

جواب: شف وین 

ایی ھرکبات جو یی ماک مار دبیں یاا نکی شوہ مار وک درمی٠‏ | وی نکی اصطلاع لا می لفط دپکا سے ان ذک یگئی سے مج س کا مطلب 

ای تو کس کہاۓ ہیں۔ ینسلین, ٹیٹرا سائیگین اور ے گاہے۔ وین بٹنتھھ جدکک مانکبر و بکی ابی تبدیل شداگم 

ار خھرومائی لغخزو خی رہ انی بات و ککی ماش ہیں- ہولی سے جوکہ بے ضرر سے اور اسان کے یب 5۰7 

رد تاے۔ 


عسوای30: سیفلد پور نکیاہدتے ہیں ؟ 

جواب: بی کیپھوندکیکی ایک شع منلوسپپور:۴م سے حاص لک جای ے اور 948 اءیش دریافت ہوگی۔ مہ ان پیکٹی ریا کے غلاف مفیرے جوپٹسلین 
کے خلاف مد افعت پیر اکر لے ہیں 

سوای :31‏ نل ورٹیٹر کین می ںکیافرق ے؟ 

جواب: پضلینں ٹیر کین 

ڈسلین ایک ٹس سے حا لک جال ہے جس کا نم پیفسیلیغم "ٹر یلیہ مرچدائیسز یھی یاناے ہیں ج کہ یی یی 

ہے ۔کیوککہ یہ شی رپکی محدود اقسام کے خلاف مو خابت ہولی سے أ بہت سی اقسام کے خلاف استعال ہو کی ہیں۔ اس لیے انیس 

اس لے پنسلین رو میرم وعٹنی بائیو کک س کہلاقی سےںیپچسلین | براڈسچییرم ای بائ ھکل س کے ہیں۔ 


ےتا نت کھے ‏ سی ےھ تپ 


۵8ء ں مر الیگ زیزرفلبیکل اور سرپاورڈ فلورے نے دریافت 


سوال32: 


جواب: 


سوال33: 


جواب: 


01 
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0 


0 د) | جرد ,ا بب ار 0ں ا مز ر090 ز رن0 یپا ب ار اد ٣‏ 0)0 


کن 


رکا سائیکلن کک تر یف بے اور ایک مال دے- 
استمال مد ےکار مادوں سے دوہارہ نی اور تقائل اتال یز ید اکر ناریی سائیکلن ککہلا جا ے۔ ہنا روز مرہ استحا لکی بت کی اخیامءء 


جیسے اوباء خیشہ پلاستک اور رہڈو یم ہکودوپارہ تقائل استحال منایاجاتاے- 
رکیاسائیکلنک کے دوفو ان تیر تھے 

رکی سائیکلنک کے دوفو اد منعر رجہ ذییل ہیں : 
1۔ یہ فضلا تک و مکر کے آلودگی پر قابو پان ےکا ایک اپچھاطر بپقہ ے۔ 


2اس صمل سے نام ما لک یی تک و مکیا جا سکناے۔ 
باب نم ر3: پائ وکیسشری اور بائیو خلنالوگی 


ات 
سم خون بنانا 

سر الیگ زیڈ رفگیٹک اور سہاورڈ 
قلورے 

وو خی مز 

ای جیشی 

2 

2 

گل وکوز 


اا7 ایڑ 


۵۳م 

ای وصو لکٹیرے 
فبرینو جن 

ڈیا این لے 

۸ 
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جواب 


گی رول+فیٹی اپیڑز 


پ سہ لا رت ہہک سویسج سا ھن ھپ 


(کج الا تال ی سوالات) 


ہم ئىں ,ا ھ م, یت ٴیین | یہ-۔. مہ ہی 


حہ | جح ,| جہم 
ن ؛۔ حہ ]مم 


جے 
دو 


کت | قہ | شت ]آ تھا کت ا کے ا کیقۓۂ 
صظ یں جو بہ۔' ہہ ص صف؛٭ .تہ 


21 


22 
23 
24 
25 
26 


“الات 
ان ٹس سے جس نغذائی ابزاکی سب س ےکم مقدار میس تس مکو 
ضرورت ے: 
ای کگر ام ٹیٹس سے انرک یکی جو مقد ار حاصل ہوتی ے: 
دہ پیارگی جو و امن ڈک یک یی کے بایحعث پید اہو قی ے: 
وو ہار مون ج حم کے خی ارادگی افعا لک وکنٹرو لک ما : 
آئوڈی نک یک سے جھ بیاری لا تن ہو لی ے: 
شیک یازہناتاے: 
جانوروں کے مع بیس وٹامن پاماجاتاے : 
انسانی جس مکاسب سے بڑاجزوے: 
سلولوز اور سٹار چچنہیں: 
عام فی رپ یر ٹھوس ہوتے ہیں: 
اٹ بلا ٹڈ سکس وٹامن رک یک یک وج ے پی اہول ے؟ 
ان انان کے عم کے وز نکا کت یصر حصہ پان بر شقل ہوا 


ۓے؟ 
انمانی تی مکوسکتے اما نو ای زی ضرورت ہو لی ے؟ 
سٹاریےے: 


میں جع ہونے وال یکا بد امیر یٹ ے: 

دنا سی -...۔۔.۔ پچ لی میس جع یلیر نھیں٤ے۔‏ 
و یر ۲9ر کے سو 
تام قدرثی اک اجزاکی حائل نمذاے: 

وہ بیاریی جو وٹا صن ناک یی سے لاح ہوکی ے: 


میم یس پان کے بعد سب سے زیادد مقد ار کی ے ؟ 


ون کے نے میں مد دگمار دانع سے : 

ومن لک یی سے پیاری لان ہو لی ے: 

بی کل لک انگ یکابڑاماغزے: 

نر نک یی مندرج ذیل جار یکا سبب جقی ے: 
کون ساوٹامصکن چچ لی می عل پذیرے؟ 


۸ 


کار لوپانمیڈرریٹ 
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کروی 


کار لوپا تیر یٹ 


کھای 
0 


٥ 
6کو کور‎ 


|إ ہا 


۰ 
7ے 


کےا ہی سی سر کے اا2 
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روفیا کو آیموں میں تی مکیاجاتاے: 

کس ونام نک کی اوس ٹیو لیشیاکباعث خی ے ؟ 

یم کے نپ رپچ کوبر قراررکتاے: 

آئرن حصرے: 

و اکن لکا بہت بڑ اماغڈے: 

خوراک کے خی رز ندودپاجاسکتاے: 

0را مگھیرے میں ککت کل وکیلوری انی ہوثی ے؟ 
0 ام چاول یں انت یکی مقد ار ہو ٹی ے: 
امرہگیکالیونٹ ے: 

ای کگر ا مکاد بپامیڈر یٹ ان گی بد اکر عتاے: 
پی100 گرا م گا کے دودھ سے ان ری مہا ہو کی ے: 
شی رخوار کے لیے سب سے ا تھی نغذ اہو کی ے: 

ٗی |عنا ولب کہاتے یں : 

پو ٹر یکین جڑ اہو اے: 

خون می ںک وکو زی ممقد ا رک وکنٹرو لک اے: 

انسولی نک یکھی سے انسان شکار ہو جاتاے : 


و ٹک یکین ہک وکہاجاتاے: 


ماک ی رائی ڑگھین کے علاع کے لیے استعال ہہونے الا ایایسن کون 
از 

ین یاز ہار مو بنا تاے : 

مردانہ اععضاۓ ولی دک و کت ہیں: 


بی دوشھم کے ار موان بنا تا : 


یف ڈکٹش سےکوین سن مے: 


-...۔۔ پل شوگ رکوبڑھاتاے۔ 

ٹین یاز ہار مو بنا تاے : 

گل کاگون بنان ےکاذمہ دار ے : 

اب ای کی نکام رعلہ کت عرصپ پر میطا لو تاے ؟ 

بڑھا ےکا تل ر2( ااڑلاے؟ 

شی خوا رگ یکا ع رص ہکن ی عرکک ہوتاے؟ 

جسم مس زوماہونے وا نی حبدییوں کے حم لکوکتے ہیں: 
کت اودہی ک ےکا ٹے سےکوان می پیار یلاع ہو سلتی ے ؟ 


5 
۸ 
خوراک 
بی وگلوی نکا 
گوشت 
1اک 


9 کلوکیلوری 
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ایڈ رح لکھپنڑ 


( مخت جوا ی سوالات) 
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1ک وکیلوری 
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4ک وکیلوری 
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8ک وکیلوری 
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1ہغنرہک 
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کلوگرام 
0ک وکاوری 
5ک وکیلوری 
ہا ںکادودھ 

گویڑز 


کروی 


کہ ےا( ہم سی سرت اا2 


سوال1: 
جوابِ: 
سوال2: 
جوابِ: 


سوال3: 
جوابِ: 
سوال4: 
جوابِ: 
سوال5: 
جواب: 
سوال6: 
جواب: 


سوال7: 


جواب: 


سوال8: 
جواب: 


سوال9: 
جواب: 


سوال10: 


جواب: 


سوال11: 


جواب: 


مز اکے مفیادکی اجزاکو نکون ے ہیں؟ 
کار یو پائیڈر شس ء پر وشیززہلپپڑزہ وٹامنزہ منرل سالٹس اور پا غاکے بنیادکی ابجتزائیں۔ 

وٹامن 8ا کا جم کیاکردارے؟ 

وٹا من کی ٹم وٹا من 1اک شسم یس مناسب مق ارنہہونے سے ععضلا تک یکمدر کی پیارک پید اہو عائی ہے ج یرم مر کھلاٹی ہے۔ دق 
ک یھی سے خو نک کی داش ہو انی ہے۔2 لا ضے اور روس سم کے لے بہت ضروریی ہے۔ ہی وگلو ین بنانے میں مددد تا ہے۔ ام سک یکھی سے 
چو ںکی نشووخمامتاثرہوئی ے۔ 

انمائی عم میس آآئر نکاکیاکر داررے ؟ 

انی جم می آئر نک یھی سے خو نکی کی بیاری ]شی انیسیا ہو حجاتی ہے۔ 

کت مایا ک ےکا سےکون کا بیار یالں پیداہونےکاخدش ے؟ 

کے بای ےکا سے ریب :او رش سک بیاریاں بھی کا خد شہ ہو اے۔ 

نول نک سم می ںکی اکر دارے ؟ 

انسولین خون می ںکا وکو زی مقا رک وک مک اے اور أ سے مقردہحدکک لانے ٹل مد ددیتاے۔ 

نیش |ذانی مم کیا فا کے دتے ہیں ؟ 

ٹیٹس انمانی ج مکو رج ذیل فواتد پیا ہیں: 

1 ٹیٹس ہارے جس مکوانرگی فراہ مکرتے ہیں۔ 

2 کار بوپائیڈ رٹ اور پر وی نکی نسبت ان یل زیادہانر گی موج دہوثی ے۔ 

وٹا من پک گیا کون کا پیاریاں لان ہو سکتی ہیں ؟ 

ومن لاک یک یکا شکار انمان مسکر وی کے م رض میں مبتا ہو جا جا جس میں مسوڑ تھے خر اب ہو جات مہیں۔ اس کے علادہ اس وا م نک یکھی سے 
جر ان خوانء وص تکاجڑ ڑا ین احضاکادرداور ام اض تقل بھی لان ہو کت ہیں- 

وا ٣ن(‏ ان چز ول ے عا مل ہو ہا ے؟ ا سک ایا سے پیر اہو نے والی دو بہار یوں کے نا مککھے_ 

وناعصن (آحاص لک رن ےکاسب سے رین ذدیعہ سور جکی روشنی ہے۔ انسای جلد سور عکی روشنی میس وٹامسن (آخود بای ہے۔ ا کے علادہ 
وٹامن 0 مچھلی کے تر کے تیلء دودھ ء من ءکر مم اور نیڈ ےکی زددئی سے بھی حا صم لکیا جا سکناہے. ا سک کیاسے پیر اہونے والی با یاں 
در ذ مل ہیں : 

1 رٹ 2_وسٹیو یش 

انمائی عمش تعل یم اور 0 ص200 

لیم نع کے :پا ا کی نی : پکوں غجے بے اور معز کے بن ور سک نے ین دددیتاے۔ 

آئرع: ہہ تیم وگلوی کا حصرے ج وہ تو نکو حم کے اندد ریک تہ سے دوس کی لہ نے اتی ہے۔ آنر نک یکھی سے خو نک یک بیاری 
یجن انیساہوعالی ے۔ 

وٹاعن ا کاہارے تم می ںکیاکردارے ؟ 

وناصن پکاخو نکو من میں رد بااہے۔ اس وٹامی نک یکھی کے باعت خون بیس چم کی صلاحی تکم ہو انی ہے۔ اس دٹام نکو پلک اور دوس ری 
ہرے پچوں والی سزیوں سے حاص لکیاجا کت ے۔ 

چارکار بد ہائیڈر شس کے نا مکی 

چارکار یا نیڈ رش در ذ یل ہیں: 

2 2۔چاول 3۔دای کنا 


ھا لا - پ-ھوھ سووسے اھر کی 


سوال12: وٹامنل ی کسپلیلس میں شال ونام ز کے نا مککیے۔ 

جواب: وٹام نل یکپائؤونڈڑز کے جھوھےکانام سے خس میں 8683+84ادر12 شال ہیں۔ ای لیے اسے وٹامن سس بھ یکہاجاتاے۔ 

نسوال13: رکٹ اوراوسٹرہ ملیشاییش فرق بیا ن کے 

جواب: دوٹوں پیاریوں میس فرق یی س ےکہ رکش سک پیاری کین میس اور او سید لمیشیاکی پیاری با عری یش ہوثی ہے۔ 

سوال14: نمٹہا کڈ" ضکیاے ؟ ےکس وجرے ہولی ے؟ 

جواب: نان ا ےک یی سے اسیک بہت بڑئی پاری ہو جائی سے بے نائٹ بلانڑ ‏ سکتے ہیں 

سوال15: وزام نکیاہوتے ہیں ؟ دو شا بھی دیجے۔ 

جواب: وٹامنزاپیے آ رگیسک مادے ہیں ج نکی انسانی جس مکوببت قیل مقار میں ضرورت ہہو لی ہے ء مناآ امن ماود وٹامن تا 

سوال :16‏ "* - پان مس ع بزیر ونا من ا مکیے_ 

جواب: وٹان اور وٹا من ما انی شس تع پذھر ہیں۔ 

سوال17: و امن ل کے ذرا جک ۓ_ 

جواب: دٹان ڈلاکا بہت بڑاماغذ سب یاں ٹہیں جن میس گاجر الیک مر بن رگ بھی اور ٹماٹ شی سبززبیوں کے نام سر فہرست تیں۔ اس کے علادہ وٹامن 
کی ہوں کی کر ءکن, می کے مر کے تیلءتربوزاور جانورو لک کھجی یس بھی موجودہو جا ہے۔ 

سسوال :18‏ پردنیزڑکا جانداروں مم سکی اکر دارے ؟ 

جواب: بی اور ٹشو زکی سانخ تک تیر اور سہارامہیاکرثی ہے۔ یہ تی مکی پشوو نم اور آوڑ پھوڑڑرے لیے بھی ایم ہوٹی ے۔ 

عسوال :19‏ پر ْٹیز ے دوذرائح تر یرہیے_ 

جواب: 1۔ح واناکی ذرائح: گوشت انا دتی اور دودھ و خر ہ پر وٹین کے حبو انی ذدرائح ہیں۔ 
2اجانی ذرائحع: مندممء مر دالیس اورلو ابر ون کے اتاتی ذرائ ہیں۔ 

سوال :20‏ .ا رتا ودنا ے۷ کن ے :ران یں ؟ 

جواب: ومن 3تاکوکر یم ء کن انڈڑوں اور دودھ سے پھ پور نمذاسے حاصم کیاجاتاہے۔ اس کے علاددی گی ء ول او گر دوں یں مھ یکاقی مق ارس 
ایاج تاہے ۔گوشتء الک اورگیہوں میں بھی متتاہے۔ 
وٹامن 12ا دودتء انڈڑوں اور جانوروں کے کر سے حا لکیاجاستاے۔ 

عسزال :21‏ ٹامن ا کے ذرائح بیان کیے- 


جواب: دٹا من کو پاک اور دوس رک سز پت وی سبزیوں سے حاص لکماجااہے۔ اس کے علاوہگوشت میں بھی معمولی مقعد اد یس پایاجاتاے۔ 
عسوال22: - پان کے دواستمااو تکۓے_ 
جواب: ای کے دواسخجالات در ذ یی ہیں : 


1۔ انی ہاری غذاکو مض مکرنے میں استعال ہوجے۔ 2 ای ضمتوں میس استعال ہوماے۔ 
سوال23: نامن0 سے دوخ زکے_ 
جواب: دٹاعن ڑپ کے دوماغخذ یہ یں : 
1_ پیل شا مالٹا, ستردوخی رہ 2 سبزیاں نہ ری رہ ٹماٹروغیرہہ 
عسالی24: انھق یک تحرف تیھے۔ ا سک اکائی ان سیے۔ 
جواب: "سی کم میں ورک (کام )کر ن ےکی صلاحی تکو اہی کے یں چھککہ در ککائیونٹ جول ہے الف اانر تیکایوانٹف بھی جول ہے۔ 
سوال25: “از فا ےکیا مارے؟ 
جواب: ابی زاس میں قناسب مقدار جس تقام غخزائی اجتزاء موجود ہوںء متوازن مز اکہلاقی ہے۔ منوازن نمذاہر انما نک یکیلورک ضرورت کے 


میا مررسائسس تم 0ے ع2ا کی رہب وٹ إڑڑہ 


سوال26: 


جواب: 


سوال27: 


جواب: 


سوال28: 


جواب: 


سوال29: 


جواب: 


سوال30: 


جواب: 


سوال31: 


جواب: 


سوال32: 


جواب: 


سوال33: 


جواب: 


سوال34: 


جواب: 


سوال35: 


جواب: 


سوال36: 


جواب: 


مطا بی ہو ے۔ 

7-3 خوارہؤوں یذ اکیاہون چا ہے ؟ 

شر خواربچوں کے لیے سب سے اٹچھی ناما ںکا دودھ سے لن اگ کی وجہ سے ما کا دودھ تہ دیاجا کے ٹوگائے پا یٹ سکیا دوون اتا لکیاجا 
سک ہے۔ ایس کے لیے ضرودی ہےککہ اس می دو جے پانی ملا یا جائۓ- 

جمارے تشم میں ای ھکر ان نی گلین زکو نکون ے ہیں ؟ 

انمای عم ٹس پا جانے وانے این ھکر ائ نگلینٹرز مندررجہ ذ بی یں : 

1۔ پور یگلینڑ 2 تھائی ران ڑکلینڑ 3 ایڈ رت لکینڑ 7ے و یڑز 
انسو لان او رگوکا اگو نکیاکا مکرتے ہیں ؟ 

انسولین ہار مون خون می ںگ کو زکی مقد ا رکوی مک ام اور اسے مظمردوحدکک لانے یل مرددیاے۔ 

گل کون اس کے ب رحس عم لکرجاے۔ بہخون می ںکا ھکو نکی مقد ا رکوبڑھا تاس اور اسے مقرروحدکک لات ے۔ 


گوپڑز ےکیا مارے؟ 
بزیادی احضاے ول طک وگو ٹیڈ ز کت ہیں۔ ىہ ز اور مادہ ٹس خلف ہوتے ہیں۔ نر اعضاے وی رکو حیسم کے ہیں اور مادہ احضائے تولی کو 
اووری کت ہیں- 


پارمون نکی تجریف یے۔ 

ای ےکییاگی پیام رساں جو وکٹ لی ۴س(بغی نلی کے )کینٹرز سے خارح ہہوتے ہیں اور ابقی تالی فکا تہ سے کا رک دک یک مہ تک خون کے 
ذدر بی کے ہیں اور ملف <سمانی افعال کے در میان رابطہ 2 کمرتے ہیں ہار مو کہلاتے ہیں۔ 

ماک رایڑ گلینڑپر مض رو کیے_ 

تھاکی رائیڑ ظینڑ رگم ون میس ای جانب وا ہو تا ہے تھائی رائیڑ 7 یرد وشحم کے پا مون بناتا ہے۔ دونوں پار مو نآ ئیوڈی نکی موجو دک مل خارح 
ہودئے ہیں۔ 

ٹر یکین کو اسٹ رکلین کیو ںکہاجا اہ ؟ 

ىہ کلین دا کے ایک صے سے جڑاہ” ما ہے یہ قا مکلینڑز کے افعا لیکوکنٹرو لک جا ہے۔ اس لیے اسےاسٹ رکلینٹ کہا جانا ہے۔ 

ایڈر یش لگلین کے افعال بیان ییے- 

ایڈ رح لکلینڈ کے افعال ذ یل مس بیان سے جات ہیں : 

[. جن می گا وکوڑکی مہا رکوکنٹرو لکرح ہیں 

2 جممم کے غیر ارادی افعا لک وکنٹرو لکرتے ہیں اور انس نکو عادخاٹی ور پر نی آنے وانے واقعات کے لیے تیا کرت ہیں ما قصہ ء 
خوض,لڑائی, پجمڑااورشم وغی رو جس دوران د لکی د کن بڑھ جاتی سے اور مال مکی ر فمار تیزہو جال ے۔ 

ایجنگ ےا ادے؟ 

عم میں رونا ہونے والی فی تبدیایوں کے مم لکو این ک کے ہیں۔ 

مالین دگی کے ار مراعل کے ا مکھج_ 

انی زن دی کے چلد مر اع درم ذ یگ ئیل: 


ا خو ری 2 یں 3 وجوای 4۔بڑھایا 
شی رخوار گیا پرنوٹ کیے_ 


یہ عرصہبچوں ٹیل ا نکی زن گی کے پیل دوسالوں پر محبط ہے۔ ہچ ےکی جسمانی اور ج ہاقی نشوو نما اس مرعل ہکی اہم خصوحییت ہے۔ ابق زندگی 
کے ان پیے چھ شی ماہ ٹس ایک اوسط بی رکا فی وزن حاصم لکر لیا ہے اىی عرصہ میس اس کے داخت نگل آتے ہیں۔ یہ چلنا اور بولناش رو خگرویتا 


کال ے۔ ے سا ا 


ہے۔ صرف تین ما یس بی ددرتک اور شکل میں می کر ناش رو حکرد بت اہے۔ بچہ نے بات پییرو ںکو ‏ کت ماد بتاہے۔ ذرابڑے ہوں تو ہا تھوں 
اورھٹنوں کے ہل پر ریگ ہیں او بر چلناش رو عک دتتے ہیں۔ ایک اوسا پچ وم13 سے 18 اہی عرش چپلناش رو عکردبتاہے۔ 


سال ی37: ورزش سے دوفوائر با ن کے 
جواب: ورزش کے دوفو اح رح نگ یں : 
1۔ ورزشش جع مکی کی ککوبر قر اریہ اود اس سکیک کی وجہ سے پنے اور جو ڑحھناو سے متفوظو ربج ہیں۔ 
2 جب پٹھے مفقبو طط ہوں و انمان زیادہزور وا لےکام سس راضحام دے ستاے۔ 
سا39 فرسٹ یڑک تمری بے 
جواب: فرسٹ ایڈاسی بددے جوکسی مر لی کو حاد ‏ ےکی صورت ٹیل +پتتال مان سے پیل دی جاٹی ے۔ 
باب نم رل4 : انمای مھت 

01 0ا وبامز ۵ ۱ھ ک9ولٴوکور* 03 0 رک 
04 0 پڑرخل 05 ۸ گڑ 06 8ا روار مور 
٥ 07‏ یم 08 .0۰ 09 تا بری)یرش 
10 0 ہا ؤایڑے 11 02-2۰ 12 ص۵۸۵۰ 
13 6 60 14 :2ھ 15 0 کارو)ایڑرۃ 
16 ملا نوج 17 0 8 18 8 حیٹل 
19 6 رز 0 ٦8٠.‏ بجی ںی 21 8 پڈی 
22 0 ۴ 23 ۳0 گرری 24 نا باروپائیڈریٹ 
25 ۸۵ نا 6 ٤٢8‏ 27 2.0 
8 ٠ہ‏ ٌ و ہہ لپن ۵ )۱ھ جہرگری) 
31 8 ہزیں 32 ۸۵ امک 33 ل" 4۵ک وکیاوری 
34 6 ۴608۱ 348 35 8 کور 36 ۸۵ ۹ لکوکیاوری 
37 8 چ۵5گرکیوری 38 0 ہاںکارودھ 39 0ا گرپڑز 
40 ۵ دأے 3۴٘ “'ٗ رن لگھیڑ 42 زائٹس 
43 8 ہٹرگیڑ 44 .اص 5ھ ا8 ننوِن 
46 8 ہل 47 0ا خر یڑگیڑ ٠8‏ بیڑ ران یس م 
49 8 گویگون 50 مت 14 - اھ یگ 
52 ۸ 2ال 53 0 رسلز 54 0 سال 
55 2۰ 56 0ا رھ 


کہا( مھ سی سرت اا2 


۱ باب تر 5 پا یالء وج یات اور با1 


(کج الا تال سوالات) 


الات 

خر کائیلہ پچوں می سکس عم ری سکتاے ؟ 

وومش رو بات جو ردپ ٹانشس می زیادواستعال کے جات ہیں: 
یسیک یکاپ ہلا نکہ یو ںکو جس عم ریس لگایا جا تاے : 

دہ بیارگی ٹیس سے لی کیا گی پچ ںکو یا تا : 

وہ ری جس کے خلاف ڈی لی پکاانجیکشن مو نیل ودے: 
و وکیھ یکل جھ سھریٹ کے و عوسی میں موچ دے اور گر ی ٹکاعادگ بناتا 
ہے: 

پودو کی ضر یں: 
کون کی پیاریی دوسال س ےگ عمریچوں میں عام ے؟ 

وہ پیارگی جم سکی علامات بی مگ رکی سوزش ے: 

ٹائفائیڈ کے ج ان مکہاں پر تج زکی سے بڑ ت ہیں؟ 
راونورم انساٹی عم مم سکہاں ر بتاے؟ 

ےک نی عع کک لیو وین پلانی چا بے ؟ 

فلوکے وائر سک یکتئی اقسام ہیں؟ 

ایڈز کے وائ ر ‏ سک و کت ہیں: 

سپا ٹا شس لی کے وائر کا نام ہے: 

لٹ ا سے پیر اہونے والی بیاریی ے: 

کون سی بیارگی تیعم کے انت ظا مکوجاوکرتی ے؟ 

کور وک وحن بباربی کے علارجع کے لیے استتعال ہوکی ے: 
پاکستان شش ہرد یش سے ایک ش سصکیریتڑہے: 

7 کی بیاری یلق ے: 

یڈ ود مکی سپائی وگ ے: 

نر وک لکو۔۔_۔کادائ رس تاہکر داے- 

کون سی پہارئی کے تین تم کے وائر سس ہوتے ہیں ؟ 

فائی سے گے والی بیاری ے: 

سپ ٹاننشٹس مل کے وائر انام ہے : 

الیک سای سکم عمریچوں یس بہت خط ناک پیارگی ے : 
ڈی۔ پیل یکا شک ہکس پیا ے مپاءاے ؟ 


وائر سس سے پیل ا ھوئے والی جا ری ے: 


ا 
کا یکھعانی 
از 


رورے بُل 


اون ڈائی 
مس ائیڑ 
وائرڑ کک 


ھا ہہ سی سرت اا2 


29 
30 
231 
22 
33 
34 
35 
36 


37 


38 
39 
40 
41 
42 
43 
44 
45 
46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 


55 


56 


57 


58 


59 
60 


لیدوائر کا عحل ہس پر ہوتاے؟ 

ایک اتک گننے والی بیاری ے: 

فو مزا کے وائر سکی اقسام ہیں : 

وائر کی وجرے بیاری+دثیے: 

انان میں می یاکی وج ے: 

خون ین سے پیل مھیس کر واتے ہیں : 

سپ ٹائشٹس امس سا لکی عھ کے لوگوں میں زیادد ہو ماے: 
ٍ09 

یلیر یا گنے اور نا ککی مججہوں پر حم ہکرت ہیں اور سوزشش پہید ار دیے 
ہیں: 

ڈکی با رکی وجرے: 

لو زی خط ناک شک ے: 

تھریڈ ور م کا رنک ہو تاے : 

وہ بتاریی ج گول دا ڑ ےکی صورت مل ظاہرہوٹیے: 
ریاکاعلاع ہے: 

اپںم شض گ۵ وئی وین نرے: 

اس پیارگی کے جز ان مگردء جاندروں اور انمانوں کے فضلہ میس ہوت ہیں: 
ٹیر پاسے دی اہوئے والی با ری ے: 

لاک جا جار ے: 

سعالل وکس م رخ لک دجرے: 

پا ماس پچیاتاے: 

ٹل وارئے: 

راؤنژودم کی مال ے: 

ہو اسے یئ والی بیاری ے: 

خو دا ککوسرفا وک نے کے ےکس ٹچ یج گر مکرے ہیں ؟ 
دنا یم ی آبادک پنن کے صافپانّٰے مرو م‌ے؟ 

معاشر ےکو تپاکوٹو شی سے پا کر اک سکاف رض ے ؟ 


و کٹل جو معکریٹ کے دع وکیں میں موچ وخیں ے؟ 


بروڈکا شس اور ابی سیما ھی مار یاں ہوک ہیں بہت زیادہ: 
-.۔۔۔۔ گھچھڑو ںکی پار٤ٛے۔‏ 
جھڑپپھٹروں کے سس رطا نک باعحتثت بینے ولا ماددے : 


اپنی ساس کی بای ے؟ 
کرٹ میں موچ دیس دار جک والا ماد : 


کیا را 


ثُل 
ماووایفلیز 
او رین یٹ 
0 کال 


04-60 
409 
وزی رم تکا 


الٹراساؤنڑ 
2ال 
کال را 


لی ریا 
6 
30ل 


وج الوں‌ک 
انٹروجن ڈائی 
آا سار 
عریف نشی 
سے 
یریم 
او جن ڈائی 
آکسائڑ 
دا 


ار 


کےا( ہم سی سر کے اا2 


اڈ اکسا یڑ 
1 | سائک وس اورنیوروسس پیاریاں ہیں: و لکی معدہکی ری 7 
2 ۱ بے جاور نامناسب ڈر یاخو فکہلا تاے: ڑیلی رم ہٹریا ڈیر شی وی 
3 ا ہروس یک ڈاؤ نک بڑیو جکیاے؟ نار کھاىسی فلو ڈیر یی 
4 داٹ وا ے: بیز اتیپ اڑا یڑ ڈیلیرمم 
5 ا فباوریے: جلای چھٹپھڑوںکی و لی دا کی 
66 انی اددیات چو ور دم کی ہیں: جزل میڑن ین ھرز سیٹربٹوز زا رک وکس 
7 ' ڈالیز ہیام اوراورازییام ما یں یں: نا کوک سی و نی رزکی ہزرل ا با حزیزری 
8 ابر سیل ے: ا یی 7 مور ٹین بروٹی 
9 ۱۱ ابی اددیات جو ذ جن میس پگاڑپی اک کی ہیں: یکلرز نا رکوس سار یٹوز بیلو سن جینز 
70 اعم اور مور ین ام مشالیش ہیں : یکھرز سی ٹوز نا رک وکس بی تام 
71 يہ دوائی ینکر کے طور پر استعا لکی جاتی ے: اویم مور ٹین ابھرین سلفم 
باب نم ر5: پیاریاںء وج بات اور یپا 

01 ۷۵وا 02 0 تم 03 9.0 

4 رت ٤5‏ 8 پل 06 8ا کون 

ں:-,-  +-:+‏ 9 8 ً0 پھ 0٠٠9‏ پب اش 
١0٥‏ 8 رویبیٌ 1۹ ھ۵ رت 12 0 ال 

١۷2۲_۴٢ 15 ٦۷ 4ھ‎ 36 13 

16 ا بمایڑ 17 0 پڑز 18 ل٢‏ مرا 

09 سپ ش8 0 8 رمرے 21 ۸۵ 1000 

22 ز7۰ 9 ١م‏ ٹاو 24 ا ملس 

٢۸۷ ۱ 6‏ 6 ا وب ویککف ۶-111 

28 سالی نس 9 8 خیظم 30 8 یٹس 

31 م3 ١٠۵٥‏ پڑز 33 8 ًَووازفر 
34 ھ۷2 58 ط8 پئنیڑ 36 ۸ 20-9ےال 
37 8 خر 8 ١م‏ ي 39 وائژں 

0ھ ۸۱ مم ۹ ٥‏ سد ب9 2227 

43 8 پکوروکوئی 4 ھ بن ش۸ 45 0 میٹنس 

86 الب بب 914ب 48 ق8 یں 

9ھ 8 وزںے 0 - 8 تگنھھڑیںک 51 0. مع رس 

52 6 سس 9" سط8 ج8۰ 148 54 700-0 

٣١٠ 8‏ مب 6 ا ننٹٹروجنڈائی یڑ ٦8٦٠٦7‏ نۂذٴے 
58 ٹ8 برووائش وو ٣۱8‏ 60 ۸ کگھپرے 
61 0 پر 0۵2 ت8 یبںغف 63 تا فی 

64 0ا ٹرش 65 0 بلےم 66 0 بی 


کم ند ہو یی ھن ےت ا 2 


07 8 ہی‌کرز ٢٥08‏ پڑٹذک 9 جا مرن 
10 ا سیر 0٦1‏ پپٗوگں 12 0 پک 


(مشف جا ی سوالات) 


سوال1: گل نیشن کیا ہو ہیں فنگل | ییشن سے با کے اقدامات گیا ؤیں؟ 

جواب: فشگل منکیگشن جار ےکسی بھی ج ےکو ماک رق ہے نگل الککیشن سے با کے لیے در جع ذل اقدامات یں : 
رڈیل کشر ہے ماش شف سکوروسرۓ صحوت می ٹس کے سا عرت رھیںں 
2۔ایک دوسرے کےکیے اور لی ےکا استعال ن ہکرریں۔ 
3 متا ہشن سکافوری علا نکر وامیں_ 4۔ متاثرہ ج ےکوروز صائن اور بای سے دعومٗیں- 
5 ماشو ےکوخیکک رکھیں۔ 8ج اہیں اک جج ری لکرس خحصوصآجب ان ٹل پی دآاۓ- 

فعلوال2: بر ےکامراوے؟ 

جواب: ار الیک لیس دار کے والامادہ ہے۔ سکریٹ پینے والوں کے کیئچھڑوں کے خلیوں کے اردگرد جع ہومجار بت ہے جس سے گنچھزوں ک ےکام 
کر ےکی صلاحیت متاث ہوثی ہے۔ مار ایک ایا ماددے جج یھو ںکاکیض پیر اکر تاے۔ 

سوال3: یی ریاسے پپچینے والی جار بیار یں کے نا مکیئے_ 

جواب: تیلٹیر پاسے بیدا ہونے والی بیاریاں در ذ یل یں : 
گر و وف 3ضس بر ٹس 

سوال4: ۷۰ا اط ثننے؟ 

جواب: ۷ئ یزی الفاظ ۷/۲۱ 016601 ۱٥۸٥۹۸ |٥٥۲٣۷۸۵‏ کا ثنفے۔ 

سوال5: راؤنڈورم کی لباک اورر رگم تکیاہوئی ے؟ 

جواب: راؤنیڈورم ٹیں سے شی بی میٹ لیے ہہوتے ہیں۔ ا کا رن٠‏ کگلالی سغیبر ہو ما ہے۔ 

سوال6: با ا نش سک اقمام مان گے 

جواب: پا ٹا نٹ سک در نج ذ یل اقسام ہیں : 
1پ"ںشھ مپہضخ8 تح ہضشہ٭ 

عال  :7‏ ڑیگی ہار کے بارے مس آ پکیا جات ہیں ؟ 

جواب: گی بفارء ڈنگی وائرس سے متاث مادہ مھ رسے ہو جا ے۔ یہ مچھ رڈ نی وائر سکو ہنی سے متاشرہ انسان کے خونع سے حاص لک جاے۔ 
گی دائرس ایک آوئی سے دوسرےآومی میں پر اوراست نی پل سکتا۔ مع سویرے اود سہ پر روب آقاب سے پیل انس مھ ر کے 
کاٹ ےکاخطرہزیادو ہو تا تا ہم یہ ون می کسی وقت بھ یکیاٹ سنا ہے۔ 

سوال۵: وائر سں سے گنن دالی چار بر بیوں کے نام تیر ییے۔ 

جواب: وائر سی سے پیل ا ھدنے دای چچار باریاں درخ ذ یل یں : 
.سال بس 2 لیو 3۔ انھلو کم زایا ظو پ4 ضرہ 

سوال9: ڈرگزاورنا رک کک سکی تحریف جے_ 

جواب: ای ادویات جو استعا لکرنے والموں کے لیے اس قدر نتصان دو اور خط ناک ہہ کہ انیس استما کر ناء رکھنایاا نکاکاردبا رکر ناخلاف تاثون 
ہو ڈ رگ زکہلا تی ہیں مضاآزا رک وکس جیلوسینوجینزو غی رہ 
ای ا دیات جزوردسے شا واائیں ادر غین شور اور نارق ری نا رک وم سکہلا تی ہیں یی اوج اور مور ین و غی رہ 


ما مررسائس تم 200ا کی رہب وش إڑڑہ 


یسزال10: بش ھمكس رح بیلتےیں٠‏ 

جواب: پاریوں یں جا تی ات کر تاے کھانتاء ہنتا یا یکنا ہے فذ اس کے منہ اور ناک سے بہت تچھو یھو ٹے ماع ذرات ہو ای خارخ 
ہوجاتے ہیں اور ہوائیں علق رج ہیں۔ ان مال ذرات ٹیں پیارکی کے جج اشیم بھی معکق ربج ہیں اروگرد کے صححت مند اف اوجب ساس 
لیے ہیں قوبہ ج اٹم ان کے ساس کے ساتق مم میں داخل ہو سکتے ہیں۔ 

عسال11: مرا ےکس با جا سکتاے ؟ 

جواب: یراس بے کے لیے سب سے اہ مکام نچ کو مار ناہے۔ نجس کے لی کھروں میں نچ رمار دوائ یکا نٹ رکا غی رض رورکی جوہٹرول اور جال ول 
کاپ رک نا شال ہے۔ پالی کے اور می کے تی لکا بچٹ رکا اور انسا نکورا تکو مھ ربہگانے والا نیل ملناء مھ ر دای اور دوسرے طر بے استتعال 
کرنے پائئیں۔کلور ہکو نین خیسی دواکا استتعا لکریں۔ 

سوال12: پچددا تی بیاربیوں کے نا مککے۔ 

جواب: چنرداٹی پھاریوں کے نام در ذ یل ہیں : 
1۔ڈیلیریم 2ڈ پر مشن 3۔ ریا 4 فویا 

سسال13: سک سی علادا تککت- 

جواب: الس باد کی منعردرجہ ڈ یل علامات ڈل : 
1۔اچانک بنارکاہونا 2 صردرد 3سگمرورد 4 تے آتا 
5۔ ین او تجات بچوں میں خاص طور پر چھڈالگنا۔ ۵۔ بار کے تیسرے روز پازوئوں اور ٹا گول پر دانے اکنا 

سوال14: یر سے پھیاتا ے؟ اور اا سک علامات تر رجیے۔ 

جواب: یبرماکا مر مادد این فلز چھ رک ےکا سے انسان کے تم یس پھلتا ہے۔ پاکتتان میس میریاکام رض عمو جا کی سے نوم رکے در میان زیادہ 
ہوتاے۔ 
علامات: 1۔ اس مرخ می پپیلے سر دیاس تےکیکپاہٹ طاری ہل ے- 
2 اںے بعد یز بخارسے ضس مگرم ہو جااہے۔3۔ گر بفار دای ہو وھ لیخ کی گابڑھ جاتٰے۔ 
پ4 تیسری بی میس م ری نکوپسینہ تاس اور با رکم ہو جا اے۔ 

سوال15: مد س جزرکیایں؟ 

جواب: ابی اددیات جھکہ ذ جن پیر جیب اثرات مرح بکریںء یے وفتہ مامء آوازء تک اور دوس ری تحسوسسا تک بگاڑہ یلو سینو جین کہا کی ہیں ء 

سسدال :16‏ لی رم مکیا سے ؟ ا سکی علاما تککتے-_ 

جواب: ڈیر یم زی سے ظاہرہونے والی بہاری سے مج سک یکئی دجوبات ہو سک ہیں جیسے نشہ ء دنر ہیاریاںء عم میں الیک ولا مکش سک یکھی اود دا 
آ تی نک یکیو یرہ 
علادات: ڈیلی ری عم پر یف اثرات ھوڑتی ے حی اک ہگڑتی ہوٹ یمکنفشگو کی طاری ہوناء کو ںا تیزبی سے رکم تکر نہ دودو نظر 
آنا یرنہ آناء پر یاٹیء مد ہو شی وگھب ر اٹ فریب نظرء ری ڈ کے لوگ اسے نتصان یں کے و خی رہ 

سوال17: مٹیا ےکامرادے؟ 

جواب: برای بیاری زیادو تر عورقوں میس پائی حعائی ہے۔ اندھا یا ہر ابین: سردردہکانوں می سںکنٹیاں بنا ہگ جا بن ء ذاع کی طاری ہوناہ دورہبڑنا 
ادگ وک ئ ہلگناش بپیاری کیا علامات ہیں۔ ا کے عاارح کے لیے طوی لکنفدگ کرس جس میں م رین کو ول ےکازیادد و ئ ومیں۔ اگ رحالات 
وو قعات وی ر یں وہ بیارگی دوبار بھی ہوستی ے_ 

یسال :18‏ ہبواسے پھیلےے دای بیاریوں کے نام حر یر ییے۔ 


جواب: ہو اسے گے والی ار یوں کے نام در فی ہیں 
1۔فولہ 2 کا لکھانی 3 یل پرضرہ 

سوال :19‏ دہوی گک فک عادا تکیاؤں ؟ 

جواب: ہد کک فکا م لی بپچہ اغیر انس لیے تیزکی سے بہت دی رب ککھانستار جتاہے یہاں ب کک ہکھا ضس ہکھا نے اس کے منہ میس بی والا عم 
آجاتاے اور ہو اااسں کے مھ پچھڑوں میں ایک تی زآواز کے ساتھ وائیں جائی سے ۔کھا من کے دوران خوان میں 1آ تو نک یگ یکی وجہ سے چچے 
کے ناشن اور ہونٹ مہ ہو جات ہیں ۔کھا ضننے کے بعد چےکو تے بھی سی سے ۔کھا نے کے وتفوں کے در مان بیہ صححت مند نظ رتا 
ہے۔ اگ بروفت علا جن کیا جا وخمو نیا و کتا ہے 

سوال20: تم ہاکونو شی کے مم اثر ا تکیا ہیں ؟ 

جواب: تمہاکو نو شی کے مع اش ات درخ ذ یل ہیں : 
1۔ اس سے خو نکی شر بانیں کزان ہیں جس سے خونکا ضحم کے تام تو ہیں پپنا مکل ہو جا تا ہے۔ 
2 مریٹ پیے والوں کے کپ پٹڑوں کے غلبوں کے اروگرد جع ہوہتار بنا سے جس سے گن پھٹزوں کے کا مک رن ےکی صلاحیت مان ہوثی 
ہے۔ ار ایک الیماماددے جو جڑپپھٹو ںکاکینس پیر اکر جاے۔ 

سوال21: ینک رزکیاہیں ؟ دومن لی د ے_ 

جواب: ای اددیات جو درو سے خجات دلائی سگر نشہ طاری نکر می شی نکر زہکہلا تی ہیں۔ 
منالیں: ۹1 را سٹامول 2ا رن 

عسال22: نان نامیڑے با کے دوطر بی ےککتے۔ 

جواب: ٹائناحیڈ سے با کے دوطل ری منعد رجہ زی یں : 
1۔'ٹائفائیڈ سے نے کے لیے پالی ابا لک ہجتیں۔ 2 پل اور سبزیاں اکچھی ط رح دع وکر استعا لکریں۔ 

سوال23: سیڈریٹو زکیائہیں؟ ا نکی دو ہا لی س کچ _ 

جوابِ: ابی اددیات جو ذ می نکی کی نکاباعت ہتیں۱۰ یں سی یٹو زکتے ہیں۔ 
مشالیں: 1-ڈالین ام 2-اورازپام 

سوال24: ہب تشھیاے؟ 

جوابِ: پاٹ نشٹس لات کا نام ۹۵۱۷ سے اس نار کی علامات در ذ یل ہیں : 
1۔ وک کاخاتہ 2ی 3:۰۴ جک ری انچائی سوزش 4 پچیایا شی جانڑس 

عسال :25‏ ٹا تس کس میتی ہے اور ا سکی علاما تکیائیں ؟ 

جواب: سپا ٹانیشس اخون سے پیلے الا دائر س سے جیے : 
1اث ہشن کاخون لان 2۔یک دی سر سے اشن لان 
3 لیبارٹری می کا مکرنے وانے افرادمیش انفا سوک چچھ جانا غی رہ 

سوال :26‏ ٹر شكاے؟ 

جواب: اش می انسا نکی یعت بھیشہ پر بٹان اور ممول س ےکم رر ہتقی ہے۔ زیادہ تر مع کے وقت ماع مد عم ہو جاتا ہے سوب می ںکی اور فیملہ 
کر ےکی صلاحیت می سکی ہو جائی ے۔ مر لی خودکو تق ر یھن گنا سے اور ہ رکام میں خودکو تصوروار تنا ہے۔ اس ای یس نید اور 
وک می کی ہو جائی ہے وز نگ ناش رو ہو جاتاے۔ راو رک رکا دردر بتاے۔ 

یس ال27: "لاک جا کے بارے مم آ پکیا جات ہیں ؟ 

جواب: لاک چاکی علامت لیٹس میں ظاہر ہوثی ہے۔ اس یاریی یل یم کے تمام پٹھے سخت ہو جات ہیں جو ترام عر سے یس مخت بی رت ہیں بعد 


ھا ( ہے سی سرت اا2 


سوال28: 


جواب: 


سوال29: 


جواب: 


سوال30: 


جواب: 


سوال31: 


جواب: 


سوال32: 


جواب: 


سوال33: 


جواب: 


سوال34: 


جواب: 


سوال35: 


جواب: 


سوال36: 


جواب: 


میں پٹھوں میں شدبید جھلہ گت ہیں جن سے ھ ری سکوسخت درد ہو جا سے اور مہ کے پپھے حخفت ہ وھکر من ہکو بن دہکر دنن ہیں سے لاک جاکیتے 
پل یکوکی سی ددابق ائی علاما تککے-_ 
پل دکی اہن ای علامات بے ہیں: 
1پ لیدکی پاریی زکام کے سا بخمار؛اتے اور ععلات میں درد سے ش رو ہولی ہے۔ 
2۔ ا سکاعملہ زیادہ تر ایک یاددٹاگوں پر ہو جاسہے جس سے یہ حصہ چا ہو جااے اور حم کے دوصرے حصو ںکی بت ا سکی افزائش ست 
ہولے۔ 
راونڑورم کیا مادے ؟ 
بی ٹڑیں سے تیں یق میٹ ری ہکیڑے وت ہیں۔ ال کا رن کگلاٹی فی ہو ماے۔ 2 ےکا نام اس رس ہے۔ 
خس رہ یکوکی سی چار علاما تکی_ 
سروک چار علامات در ذ یگل ہیں : 
ىہ مر لکعالسیہ بخارہ ھتہ پبتاہواناک اور دعھتی ہو گی رخ آننگھیں وغیروسے ش روغ ہو ہے۔ ےکی بیاری آہتہ آہستہ بڑعتی جات 
ے۔ دویا تن دانع بع کولس ساٹ منہ کے اند شک کے ذروں بی یھو کچھ وٹ سفمیددانے مودار ہوتے ہیں۔ 
ھریڈور ح کیاڈیں اود یہ انڑ ےکہاںل دتے ہیں ؟ 
یہ بہت پت ء دھائمہ مااور الیک نی میرسیے پیٹ ک ےکیڑے ہو تے بہیں۔ ا نککارتک سفید ہا ہے۔ مہ الخوس سے تھوڑ با رہٹرارول انڑے 
دے ہیں۔ 
اش بائی کک ڈ رز ےکیامرادے ؟ 
ایی بائیوکک ڈ رگ دہ یں جو میکٹیر باسے پبید ا ہونے والی بہت کا مار لو ںکا علا خعک کی ہیں دہ بیاریاں جو وائر سس سے پی اہول ہیں اور ان پر 
اٹ اوک اددیات بے اٹ ہولی ہیں۔ جی کہ زلہءزکام اور خض وو غیر و جینسلین او رٹیٹر ا این اعٹٹی بائ وک ککی مثالیش ہیں۔ 
جس اور فو امیس فر قکھے_ 

کت فیا 
سی یاکی پنارکی زیادہ تہ خو رون ین پائی انی نے۔ افد ماج راب ا نے ااوزٹا اسب ڈزیاحوف چو عر فص ایک لس :کیا 
سردرکانوں می سکھنڈاں بنا ہگو این فان ہی طاری ہونہ دورہپڈنا أ سے متحلق ہ مآ جس مکی بجلہ بابند کہ وغی دفو یا ھی 
اور بھ وک نہ نا اس بیار یکا علامات ہیں۔ اس کے علاع کے لیے | بیار یک علادات ہیں۔ م ری اس کہ یاچز سے پچناشروں 
طوی گنگ وکرمیں جس میں مر لین کو ہو ل ےکا زیادہ موئح دیں۔ اگ | کر دیاے۔ اس ارگ کا علاع ڈاکٹر کے مخورہ کے مطابقی 
عالات دداقعات وچ ر ٹیل فو یہ پیارگی دوپار بھی ہو مت ے_ کرواناچاے_ 
ڈنگی بنا رکی علاما تککۓ_ 
ام طور پر اشن کے پار سے یچ دنوں بعد ش روغ ہہوثی ہیں اود دس د نی کک در ہتی ہیں۔ گی بخا ری علامات ٹس ا اتک تیز بخارء شید 
کرورد؛ ٦آ‏ کھھوں کے تچیے دردہجوڑوں اور عضلات شریردر گا ء ت ےکاہوناہ مد ودکا پیم ولناشائل ہیں- 
گی بخار سے با وکی تم اہی رکیاہیں ؟ 
جن بر تنوں میس انی ہو مناسب طریے سے ڈھا پکر رکھیں۔ پا یکو فرش اورکملوں وغی می سکھٹرانہ ہونے دہیں۔ مھ ما کول ء میٹ 
او رپ رےکااستمال کریں۔ڈگی بفار سے نے کے لیے ہی دائڑمس سے اتہر و ںکاغاض ضروریے۔ 
کی رین ےکیا مر اد ہے؟ ایک مثال دتجے۔ 


کی ینزو شف ہوجاے جوخودرظاہ رتنررست ہو لن دو سروں مس یہ بہار بچیلانےکاسبب بن سکیا ہوں 
شال پاکنتان ئ ہدس یش سے ایک مف یپا مانٹس پادائڈ کاکیریجڑے۔ 


میا مردسانس تم ڑچ گی دا بوب یش إإڑو 
پاب تس ر6 ماحول اور قد ری وسائل 


(کش الا متقای سوالات) 


“والات 
یا ضیئ کی موائ یکپ ی ے؟ 
ہوائی ں کار بن ڈاکی ااکسائی اکنا تاسب ے؟ 
اوزو نگییس وی سی رک یکس تمہ میں فا تی خلاف بنائی ے ؟ 
ایزو نگ ںکی تہ ہکی تھا یکی بڑی وجرے : 
تق نے فی صدپاکستا نکی آبادی زراعت پر خصرے۔ 
تی علاتے میس رب وانے لوگو ںکی تعد ا دک و کچ ہیں : 


8ء ٹب پگتا نک آبادی سیت 


عال میں آبادہی کے بڑ ‏ کی شر 2.6 فص سے۔ کے سمالوں میں 
کت نکیا آ بادئی دوک ہو جا ےگی؟ 

لا طیترکی سب ےپرد تج ے: 

زی نکی بے اوپرٹر ویو می رکی بعد ی ے: 

ای ضمی رک یکم تین تہ ہکہلاقی ے: 

زین کےگمردحف شی خلا فکہلا جاے: 

ری فی رکی تہہ میزو سی رکا ری ہو ما : 

اوزون تہ ہکون سی شعاعو ںکوز م۳ نک کے سے ر کت سے ؟ 
یٹ غیت کی تیسری تہ ہکا نام ہے: 

سور کی شعاعو ںکی ویو دنت ہوئی ے: 

لیا سیت کی نہیں ہیں: 

او لیت کی سردترین تہ ے: 

گلوبل وار من کی وجرے: 

ہواء آب وہوااور موسم ایا غیت کی تہ یش وا ہوتے ہیں : 
یا فی میں تقر یا78۹ ہاکئی جانے وا یگ سکون سی ے ؟ 
تم مو سیت رکا ٹیپ یی رے: 

اوزون 0ء لت 


ہوائیں تج نکاتاسب ے: 


زی نکا ٹپ رپ ا رکئے می ںکون سکیس مد دد یت ے؟ 


۸ 
0]٣کومیٹر‏ 
404 
ٹروپ سیر 


تی وکروڑپاج 
لاک 


4ال 


یو 
0کومیٹر 
وو 
مز لیر 
006( 
الٹراوا نٹ 


ای 
انٹروجہن 
000+ 
وٹ سی ر 
210 


8 
00م لوم 
049 


0 
0٣مک‏ ومیٹر 
0.0494 
میز سیئر 
کلوروفلوروکار بی 
60 
کیو نی 


چو دہکروڑ 


7ال 


0 
00ک ومیٹر 
00494 
تر مو سیئر 
پاڈدوکارین 
50 


پندرہکروڑ 


7ال 
رم می 
0 کو ممٹر 
تھ مو سیئر 
رفظ 

-1)0 

دی ای تام 
اف 

طویل 
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26 
27 
28 


29 


30 


21 


22 


33 
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35 


36 
37 
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46 
47 
48 
49 
50 
51 
52 
53 
54 
55 


کروارٹش کے تپ رپچ ٹیس اضاف ہک کے ہیں : 
ٹییٹریوں میں ایند ص نکاجلناماحو لکو آلود ہک جاے : 
آلو دگ یکی بڑکی اقسا مکی تد ادے: 


پولیوش نکی وجرے فا می نک سکیا سکی مقداربڑھ جال ے؟ 


دہ قمام فاسد اور فلت مادے جو ماحو لکی آلو رگ یکا سب ننے ہیں ؛کہلاتے 
ویں: 
فول جن ےکو نکی آلو گی پیر اہول ے؟ 


پا یکی خوصیات میں ناخ شگوار تبد پٹ یک ھکہاجاتاے: 


تن ۓے بکاری ہو ثیے: 

کون یں تما دیتاے اور مد عوکر تا ےککہ انساخی تکی بجلائی کے لیے 
قدررتی وسائل استعا لکریں؟ 

ای ءجنگلات اور معد یات و خی ر ہکا ہلاتے ہیں ؟ 

لاہن ککہاں ے حاصص لکرتے ہیں ؟ 

ہیرے اور یھ لے ہیں: 

ایک اگ فومسل فو ے: 

لیکو نکیا فارمولاے: 

بی فوسل فیول نی ے: 

چٹانہیں مجن سے معد فیات بای جال ہیں ہلا کی ہیں : 
سلیکون حاصل ہو اے: 

کوملہء تل او رگ سکہلاتے ہیں : 

کر زدوز می نکو تاب لکیاشت بنانے کے لیے استعال ہوسا : 
کوٹ کے ما مرو پر و حسرز بنانے کے لیے استعال ہہوساے: 
رہوہ تھیلا او رٹ الو کس ش مکی مچھلیاں ہیں ؟ 

ایاپ ود یکاکیامطلب سے ؟ 

پاکستان یل مال جانورو لک نی اقسام موجوہیں؟ 

ان دی ڈولشن مل یکس در پائٹش پا ی انی ے؟ 

پاکستان یش پر ندو ںکی اقسام پائی حعائی ہیں : 

تی علاتے کے تام خو درو دے اور یر پالت جا نو ہکہلاتے ہیں: 
پاکتان یش ٹیو کی اقسام پائی جال ں: 

ام رک کی شر اضافہ آبادکیے: 

پاکتا نکی سالانہ اوسطا شر اضافہ آبادی ے: 


لویل وارمیک 
ہوائی آلودگی 


پائیو سیر 


00 
0 


شورکی آلوگی 
گڑواہٹ 


سلفم ڈاکی کہ یڑ 
چھپھڑزوںکی 


فو سی مز 
زین یآلوگی 


گلویل وارمیگک 


فضائی آلودگی 
درچ 7 ار تگا 


تج ٹی 


یٹردمم 
کرو ائیٹ 
پٹردم 
5 
3 
دھاتیں 
فرح 
ام سون 
تانوپ یکا 
مورپالنا 
200 


فضلات 


شو ری آلووگی 


بپر ہت لٹ 


اٹم سٹون 
سلیکون 


2.0 
20 
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:8٥لاوس‎ 


جواب: 
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جواب: 


( حرج الی سوالات) 


ہو اکے اججزاے ترک یکیاہیں ؟ 
رو ہواگی تقر پآ78 فصد نانٹروجنء 1 یص سجن اور ایک فص د لی بخارات اور مممولی مقلرار میں پاگی جانے والیگیسوں (کار بن ڈائی 
سیا یڈہ ہاحیڑرونجشن ء آرگانء معایمءاوزون و خی رہ پر مفقل ہوجے_ 

زین کے ابا یرس ےکیام راد ے ؟ 
کر وہو ای ایا یئ رکیسو ںکاخلاف سے جس نے ز می نک وگحی ر رکھاے۔ 

کلوروظلوروکاربن رک ےکتے ہیں ؟ 

ف ری ء ایئرکنیجنرزہ یرے کے ڈول اور پیانک فوم کے کار خانوں سے بج ھکیمیٹل خارج ہوتے ہیں جنبہی ںکلوروفلوروکار بن ز( 0۴08ا کے 
یں۔ 

میزو سیئر اوررقھرموسفیئ میں فر قکھے_ 

عیزو سیئر سرد تہ سے جہاں کا ٹیر پر م "100 ہوج سے چلہ ترمو سیئر رٹ خیش رک یگرم تین تہہ ہے۔ یہاں کا ٹب پر 
00 کی ہو جاے۔ ای طر سٹریٹھ سفیترسے اوپر اور زین سے 5 8 کل ومیٹ رک بلند ولا طیئ کی تہ ہکومیزو میٹ رکتے ہیں 
کہ ایا بی کی سب سے اوپر والی تہ ہکانام تمرم و سیک ے۔ 

کو ہو اگ یکیا سے ؟ ا سکی مو ٹاک ی کت _ 

کرو ہو ای ایا سطیئ کیسو ںکاخلاف سے جس نے ز می نک وگی ر رکھواے_ یلا سغیئ کی موٹائی تق ریپ00 2کلوممیٹرہے۔ 

گلوبل وار میک کے دو اشر ا کے_ 

وی وارمگ نے داشرا مندرح ڈوم ہیں : 

1 یی آپ وہوائین تتبد یایاں ہو مق ہیں۔ 

2. تین او پہاڑوں پربرف کے لے اور یادہ ہار شوں کے سبب سمندرو ںکی می ہلند ہو جال ۓگ او کی سا می علاتے ڈوب جانئیں گے۔ 
مگ بن پاوس الیڈیکٹ او گل بل وار میک میں فر قککھت_ 

گمبن پاؤاس انیٹ لویل وار میک 

گرین پوس یٹ کے بے ہو ےکر ےکوککتے ہیں ء جس میں | گرین پائوس ایڈیک کی دجہ س ےکرہ ا کے تچ رپچ مس اضافہ 
پدے اگاۓ جاتے ہیں ۔ سور سے نے والی شیعاعی ںگرین | ہو جاناہگلوبل وار من کگکہلا جا ے_ 

وس کے اندر فو داشل ہو تی ہی ں گر ع ار تکی لانک وو انت 
والی شعائیں باہر ٹپیں پل کتیں جن سکی وجہ ےگ بین الس کے 
اندر ٹپ پر بڑھ جانا ہے۔ اس عم لک وگ رین ہاو اییڈیٹ کے 
ہیں۔ 

ٹرویو خیش ریر فو کھت 

ہہ تبیہ زین سے ش رو ہ ھکر 48 کل میٹ کی بلند یمک گچیی ہوقی ے۔ ہوامیس موجودکیسوں اور آٹی بخارا تکی زیادو تر مقد ار ای تہ 
پا عالٛے۔ 

اوزو نکی تا یکی وج با تککے_ 
لور فلو وکا ری زاوڈزوان کے سائ عم لک کے ائس تج کی جیا ادد با ہگ کاب بن جات ہیں میا یادہ الاو اکٹ شہتاعیں زی ن تک کچ 
سن ہیں۔ ان شعاعو ںکی وج ےکیضسراو رہگھصو ںکی بیاریاں لاحم ہوسق ہیں۔ 


ےجا( ہوھ سی سر اا2 
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اوزون تچ ےکا نکش نکڑے؟ 
اوزون ای کگیاس ے جو سٹربٹھ یتر کے اوپر والے جسے میس موجودہوئی ہے مہ ز ین کےگمرد ایک جا طتی لاف ہنی ے اور سورح ے 
آنے والی لٹ اوا نٹ شعاعو ںکوز می کک کے سے رودکتی ہے۔ 
آلودگ یکی تم ریف کییے_۔ ا قسام کے نا مککیے۔ 
اریخ امرانڈن اودہا کی خصوصیات میں الیی ناخ شگوار تد گی سے جس سے المان اور دوسرے ان ارو نکی زن گی پر ڑے 
ارات م رحب ہوتے ہوں پا یل میں ہو ےکاائریشہ ہو- 
آآلودگ کی تین اقسام ہیں٠‏ ۹۔ فضائی آلورگی 2۔ آلی آلودگی 3۔ زین آلودگی 
جال بارش ےکیامادرے؟ 
سلفم ڈائی کسیڈ اور نا رو جن کے اکسائحیڈ زی وجہ سے تجیزالپی بارش پید اہو ثی سے شس سے ہو دوںہ لی جانوروں اور عمارتو ںکو نتصان بچتا 
ے۔ 
آٹی آلودگی ےکیا ماوے؟ 
آلی آلورگی عھو]صضعی نل موادہ شر و ںکیگن دی اور سددم کو آپی ذخا ئر ملا در ال ء نالوں ء گیوںہ تالاہوں اور سمنرروں میس گن 
سے پیداہو لی ے۔ 
زین الو یکیاے؟ 
می وش لکوڑاک رکٹ سی گار زد اش ناکارہ مار کیل انڈسٹ رک یکا فالت کیاکی موادزینی لود یککابڑاسبب ہیں۔ 
فضائی آلوو 0 اگ کوئی کیادووجظہات کیے_ 
اک ادگ یکی ددد جات فرح ڈنل یں : 
1۔ ٹیلٹرایوں ءگاڑیوں اور افر گی پیر اکر نے وا لے او خوں میں اید تح نکاجلنا_ 
2 انشیاکی تیارکی کے دورا نکار خمانوں اور جھٹیوں سے لکن وانے فالتق مادے اور ذرات ما ایصبسٹاس فا مج رزتک اور لیڈ کے ذرات- 
آلودگی کے نما تے کے لم کوک ی سی دوج اصی ری ۔ 
آلودگی کے نا تھے کے لیے درخ ذیل اق اما تکرنے چا گی : 
1۔ اشیاكوادھ راد ھ رز لن ماپالی کے ذ خر وں میس نہ بچھیگیں۔ ب ےار اشیا ہو مناسب رر ببقہ سے ٹکانے لیاہیں۔ 
2ب اک کا نک فا لک انس شال نے رین۔ 
وگ اور یڑ الی بارش می ںکیاذرقی ے؟ 
وت تجزالبال 
ودعوٌیسں میں موجود کھورے رنگک والی نامٹروجن آگیای ڑگس سلفر ڈائی اکسا یڑ اور زائٹرونجن کے اکسا ئیڑ زی وج سے تیزالی 
زوش بین دع تق کیھوں ہے ف لک ایآ رات بنالی ے جے با پیاہہو ئی سے جس سے پودوںء آلی جانوروں اور عمارتو ںکو 
وک کک ہیں۔ وگ مچیچرو ںکی بیاریاں پید اکر ہے۔ | نقصان پچچتاہے۔ 
اس کے علادہ زس صاف نظ نہیں آتیں_ 
زینی آلودگی اور آلی آامودگی میں فر قکیے_ 
زینی آلودگی آلی آلودگی 
یش لیکو اک کے تحار رشع پاکازد ارز کیل آلی آلودگی عمو] صضعی فا ضل موادشروںءشرو ںک یکن دکی اور سید 
انڈمط رکیکافالت کیاکی موادزینی لو دگ یکابڑاسبب ہیں۔ کو آلی انز ملا در یائوںلء ناللوںء تلیاوں ء مالاہوں اور سمٹرروں ٹین 
چیگے سے پیر اہوثی ے۔ 


مک مدررسائسس تم 070ات000 درہوب وش آڑڑہ 
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ول ول زکیاہوۓ ہیں ؟ 
و تل و یفنح ولک نر وٹ پک یی اکا دارہ اعت اور ضر کی شور انت پورگ یک رنے کے لیے درکار 
انرہگی زیادہ تر اٹچی سے حاصل ہولی ہے۔ نہیں فوسل فیولز اس لی ےکہاجا نا ےکی کہ یہ زمانہ میم کے ای دوں اور جانورو کی باقیات ہیں جھ 
زین فیس دفی و کین وروی گمزرنے کے سام ا خی زی نکی خیش او مکی دی ےک کے :یل او رگلیس میں چیب ھگگیں۔ 

مد میات اور ہگ دحات می لکیا ذرتی ے ؟ 

حر نیات یھ دعات 

معد بات سے مرا وہ تام عناصر (منلاً سوناء لوپاءایا) اور ت چنانوں مس پائی عای ہیں۔ الک چٹانیں جن بس سے 
ہت تہ محر نیات کا کالی جال اور( 06 ال م دعا تللال ین۔ 
تر ارش میس موجود ہوتے ہیں اور انماٹی استعال کے لے اہم 
یں۔ 

تردرل ایس مقر نو ٹکیئے۔ نی زاس کے استعالات بین یییے- 
قرر یکس خقل فگیسوں کا جھوہ سے ججن میں ملین ءہٛ تین .رون دغیرو شال ہیں۔ پکستان میں قدر یجس کےکافی ذخائز پاے 
جات بڈیں۔ اس کے اسستعالات منعد رجہ ذیل کیل : 

ا پٹردلیم او رکوملہ کے علادوقدرث یکس بھی نوا زا یکا ایک اہم ذر یع ے۔ 
لئے جییاکون بین لی پیل اکر ء نٹ او رکییائ یکھادو لک تیاریی اور دورہےکار او کو چلانے کے علاوہگمروں بی جو لے 
جلانے کےکام بھی تی ے۔ 

3آ کل بہت کی گاڑیاںبھ ینس پر چلائی جار ی ہیں 

پائیڈگیگر یڈ انل اش ءکیاؤیں ؟ 

لفحم نوز مت تک اتوڈ یگ یڑ اتیل اش یاکبلا تی ڑیں- 
ف ول فیدل کے ماحول پر اشرات مان یی 

ا ںکاروز پروزبڑھتتا ہو ااستعال ماع لی مسائل بھی پید اکر ہاے ملا فوسل فیول کے جلنے سے بہت ساکھنہیں اور دعوال پید اہو تاسے جچھ 
ماحو لکو آلودہکر د یا سے اس کے ملا ہگ او رت٠‏ لک کی ران کے روران عہت گا زن: جات او رچاتراری لک تررنْ تاجاؤں‌خائغٌ 
ہو جا ی ہیں۔ 

مالکیا پر د دی کے بارے میں خر نو کک ے_ 

تی ایی غذائیت سے بھ رپ رخورا ککا الیک بہت بڑاذد یعہ ہے چھایاں نمی زالوںء گول ء در پائول اور سحندرروں مل ای جا ہیں۔رہوء 
تجھیلا اور ٹر ائوٹ ہمارے ماذہ یانیوں میس ماکی جانے و الی ُچلیوں بیس شائل ہیں مجن کیاگموشت لی اور غذائیت سے بجھ پور ے۔ جدیدماای 
پور یکی یکس ہی تق کی وجر سے مھ یکی پیر اوار یی لکئگنااضافہ ہو اے۔ 

پولٹری پروڈکٹ ے کیام رم ارے؟ 

مرخیوں سے ہیی ںگوشت اور انڑوں شیصی ایی خوراک حاصل ہوثی ہے جو انسای عم میس پر وٹیک یک یکو و راکرتی ہے۔ مر خر یکی صنحت 
کوسائی بفیادوں پر اسقوا رکمرنے سے جمارے مل فک خو را ککی جو گی پید ادار می کال اضافہ و اے۔ 

گی حیات س ےک یں ؟ 
می علات ےکی تمام لات (خو در وید درے )اود یر پت انور نی حیا تکہلاتے ہیں۔ 


مرش 7 
شیع پار ککون سے علاتے ہہوتے ہیں ؟ 
یی پار ادا یرکف پا رس ایےے قدرنی علاتے وت ہیں جو ابقی قدر کی حالت ٹیس ابی قدر کی مامات اور میوانات سیت آتندہ 


مک مدررسائسس تم 00۴ا 0۵00ا تی درہوب وٹ إڑڑہ 


لوں کے لے محفوظو سے بات ہیں_ ان میں تشایی اور شقق یکام کے علادہہ رطر نکی انسالی مداحلت منوع قرارردے دی ای ے۔ 
سوال28: کی حیات کے خزنا کے لیے دو تھاویزدگے۔ 
جوابِ: ہنی حیات کے دو ڑل کے لیے دو تیاویۃ مند رجہ ڈیل یں : 
ارد کے ترما ن گار آا درد اجاے۔ 
2 وا گلڑ ا تک رہروڑ اور وا گلڑ ا ان 5 تم ین اید 
سوال20: وا گلڑ لا تف ریزروز ےکیا مادرے ؟ 
وافب: ‏ گی مات کے جا خدہ سک نک پھر سے آ با کر دیا جاے۔ اس سلسلے میں لتض علوتے نگ ی حیات کے لے فصو ص کرد حجاتے ہیں 
جن میں وا کڈ لاف ریزروز اور وا کل لا نف پا رک سکہاجاتاہے۔ یہ لیےے علاتے ہدتے ہیں جہاں جاند ارو ںکو ا ن کا قد ری ماحول فراہ مکیا 
جا تاسے اور انماٹی مد اخلت منو قراردئی جال ے- 
سوال30: خطارے میں ہلا بی شی ز ےکیام راد ہے؟ / اینڈ ہج رڈبی شیز کیا ادے؟ 


جواب: ای جاند ار( ود جانور جو معدوم ہونے کے خطرے سے دویچار ہو خطرے میں متا بی شی یااین ڑج رڈی شی کہلاٹی ہیں۔ 
باب نم ر6: ماحول اور قدرثی وسائل 

01 0ا 00 کور 2٥۷٠ی‏ 0.04۹۸۹ 03 8 حر خی ر 
٠ 4‏ کوروفوروکارین ں٠‏ 86 8 پش 
٦‏ ترگربا اک 8 ٢‏ 7ل 9 0 ظز 
10 8 18ک ویر ۹ 0 ت ون 12 0 وت 
9 0 1000-- 94 الٹروائگكٰ ۹ مرخ 
16 مم ۹4۹۹007 18 روط یر 
19 مین پوس انیٹ 0 کٹخ 21 روج 
٥‏ ح2000 9 8 ہر خی 94 ,ھ۸ 210 
25 ما جاریینڈاکی اکس ایڑ 6 ۱۰۰ھ گون ‏ ‌وارگ 277 ۸۵ بوائی آلووگی 
8ج ٠٢م‏ 3 9 ٠٠‏ )٢َزرںِ‏ یڑ 30 0ا پیوٹنش 
31 0 فضائ یآلودگی ,۵ اا٦‏ اگ 33 8 سلفرڈاکی سر یڑ 
4 8ظ ھھڑیںی 8 ھ۸ ہام 86 ١|‏ ً برک 
7 ٹم 8ا -| جم سٹون 9 ٥٢‏ پ مم 
82۵٥‏ ب٥‏ اہ ۹ پا زڑرشی 2 8 ب۶ز 
8٠ 83‏ پت 4 آ8 نول دز قھ “|۱٠‏ ىم 
6 سک سن ٢ ٥‏ ئ نیڈک ا مق 
وھ ٠ہ‏ 20 ٤٥٠٢ ٥‏ ےہ 81 600 
۵ ٠مہ‏ یی و آ8 70 :20 
5 80 281 


کہا رد مھ سی سرت اا2 


(حصہ معروضی) 


کل مبر:45 وقثت:20مٹ 


ہر سوال کے چار نہ جوابات ل۰8 اور لاد یئ گے ہیں۔ جو ال کاپ بد ہر سال کے سام دی گے دائروں بس سے درست جو اب کے 
1 


مطا بی متعاقہ دائر ہکوما کر یا جن سے چھرد یہیے۔ ایک سے (یادہدائر و نکی کک رن ےکی صورت میں کور جو اب اط اور ہوگا_ 


مب رشار سوالات م۸ 8 0 0 


0ص 0 : : 
..٭. کروی أَ رکٹ نمیا 

بدے: ً 
٠‏ 7 سر الیگزییڑرفابیک اور 
2 پنسلین ور یاففن تکی عگی: رار ٹہ اآن ایڈورڈجنز رابر ٹ ہک 


پاورڈ فلورے 


| ووم مکبات جن کے لے ےلیٹ ننے ہیں: ا ای+00۸ الا ای +الی 
ِ۱ - ِ۱ 
4 | بچوں میس سوڈی مکی مقار ہو گی ے: 001-4 10-146 ١'-۱1-0‏ 16-2000 
ڈ5 | نام جاندار اشیاک نیادیی تجڑدے: کارین نانٹروجن سوڑمم آمرن 
الرازی نے خلا فکیمیاکی مرکبا تک 900 
۰ س سس2 1 2 ٠‏ 4 


گمروپوں میں تم اکیا۔ 

٦آ‏ ڈاکٹ رٹ رمپارک من دک سای خدمات ہیں: اننیٹش زوالوگی مل فزکس میں جیوگرانی 

8| ریماسفیئ می پ سج نکی نیصد مقر ارے: م100 1594 219 310 

9 وس ول گگیںے: کو کیہ پائیڈروششن یل کین 

0| و سفیئ کو تہوں مس تی مکیاکیاے: 2 3 4 6 
3 


14 || پا ان سک امام ہیں: 5 2 4 
2| انائیڑکاموجبے: وا ژں یلٹی یا فی 2 


13 یب ریاکا مرخ انسمان یل ھت : ظا وا رک اووایوفلیز ڈیگی پچجھم 
14 لینرج انس وین پید کر جاے: پو ٹر یکھییڑ راز تھاکی رائی ڑگینڑ اوورگی 
5 ہ ‏ ایس ع پذیرونامریں: کاورع 008 )ر0 کوئی نہیں 


کھت نمو یس سے ےت ا 2 


(حصہ انقائی) 


کل بر:60 وتت: 40: 2کنۓ 
(حصْەاؤل) 


2 کول سے جج اجزام کے ضر جو ابات تیر ییے: 


(لا - 8فز سک جرف ے۔ 

(ا) مم پر دداحادیث کات جم تحریرجیے۔ 

 )۷(‏ -جیوگر ان یکی تحرف ہے۔ 

(۷۵) کوک ےکا ادے؟ 

( )ا فورین ایایینٹ کےکوکی ار استعارا تکیھت_ 


۔ کوکی ے جصے اججزاء کے ضر جو ابات تم ریر بے : 


(1) با ئیدکیسٹر یک تھریف یے۔ 

(1اا روزمروزن گی می ایز ا مکاکر دار بیا ن ییے_ 
(۷) سمیفالس فک تر یف یے۔ 

(أ۷ا) ون سے ونامضن زج پی میں عل یذیر ہیں ؟ 
0 انسانی عم میس کر نکاک اکر داررے؟ 


کوٹ ے جتے اجزاء کے مخنقمر جو ابات حر ر بے : 


(لا ڈیگی واٹرس بھی کے دوذ راگ جکیئ_ 

0ا عم ےکون سے ج فیس ے متا ہوتے ہیں ؟ 
(۷) ٹین کھرز ےکیامرادے؟ 

(۷۸۱) ہنی حیات کے دوفا نر ےکیے_ 

(1) کو کے کے دو استتعالا کی _ 


د۔ 
.کے 
سےہ سےہ سےہ سےہ 


12 
ا پاکتا یسا نرانوں کے نا مکیے_ 
این امم کے پا رکار نا ےکیے۔ 
انڈددکار بش زکیائیں اد رکہال پا جات ہیں ؟ 
تلہم ایلیمنٹ زن دگی کے ل ےکیوں اچ ے؟ 


12 
ید کیا اد 
رما تکس سےا رادے؟ 
رکٹ اور اوسٹی میشیامی کیافرق ے؟ 
نکر ای اہمیت بیان یج 


12 
ہو اس پینے دای دو پیاریوں کے نا مکیے_ 
سرلائز یش نکی تھر یف کے ۔ 
پر دم مکی تھریف کے 


۷۸) تزالی بارش لگ" نکیسو ںکی وجرے ہوئی ے؟ 


۳۶٢۲٣۰ ص٥1۶1‎ ۹ 
ان‎ 110 1116 ٢0141014410 : 0٥۸3 


56٥۸۰ 


م۸۴۵ / 


